PAMOKOS PLANAS

Mokytoja: katalikų tikybos mokytoja metodininkė V. Žičkaitė

Klasė: 12
Pamokos tema: Dekalogo šiuolaikiškumas.
Uždaviniai: 

· Analizuodami KBK medžiagą apie Dešimt Dievo įsakymų, užpildys lentelę ir  įvardys ką kiekvienas įsakymas draudžia ir ką įpareigoja.
· Pasižymėdami kitų grupių pristatymus, susintetins medžiagą ir užrašys išvadą, kodėl Dekalogas yra šiuolaikiškas.
Metodai ir būdai: pokalbis, pateiktų KBK tekstų analizė, darbas grupėse, individualus darbas, apibendrinimas, išvados.
Priemonės: tekstai iš KBK su Dešimt Dievo Įsakymų, sąsiuviniai, rašymo priemonės, malda         (1 priedas), lentelė (2 priedas). 
Literatūra: Katalikų Bažnyčios katekizmas. 1996. Kaunas: Tarpdiecezinės Katechetikos Komisijos leidykla.

Pamokos eiga:   I. ĮVADAS

II. DĖSTYMAS

III. PAMOKOS UŽBAIGIMAS

PAMOKOS EIGA

	Pamokos dalys ir laikas
	Mokytojo veikla
	Mokinių veikla
	Pastabos

	I. ĮVADAS

~ 5 min.
II. PAMOKOS TEMOS DĖSTYMAS

~ 20 min.
~ 15 min.
III. PAMOKOS UŽBAIGIMAS

~ 5 min.


	Perskaitoma malda „Tu  sakei, o aš netikėjau“. Pakviečiami mokiniai pasidalyti, ką girdėjo.
Užrašoma temą lentoje, paskelbiami uždaviniai.

Mokiniai suskirstomi į grupeles.

Kiekvienai grupelei išdalinama medžiagą iš KBK su vienu ar dviem trumpesniais Dievo Įsakymais (3 priedas), paduodama po vieną lentelę (2 priedas) ir pakviečiama atlikti užduotį. 

Paskelbiama, kad darbas grupėse baigiamas ir pakviečiami grupių atstovai pristatyti savo grupių darbus, o likusių grupių nariai pasižymėti darbo rezultatus į savo sąsiuvinius.

Mokytoja atsako į mokinių klausimus.

Mokytoja paprašo, kad mokiniai užsirašytų išvadą apie Dekalogo šiuolaikiškumą, susintetinus gautą informaciją.
	Malda, dalinamasi savo įžvalgomis.
Mokiniai užsirašo į sąsiuvinius. 

Mokiniai susėda į grupeles, išklauso užduoties ir ją atlieka per nurodytą laiką.

Grupių atstovai perskaito tai, ką užpildė lentelėse, o visi mokiniai individualiai pasižymi į savo sąsiuvinius.

Užduoda klausimus, kurie kilo darbo metu.

Mokiniai užrašo ir pasidalija.
	(1 priedas)
(2 priedas ir 3 priedas)


PRIEDAI

1 PRIEDAS 

Malda      „TU SAKEI, O AŠ NETIKĖJAU...“

Neturėk kitų dievų, tik mane vieną – Tu šaukei, o aš neatsiliepiau.

Netark Dievo vardo be reikalo – žadėjau, bet netesėjau.

Švęsk sekmadienį – aš neradau laiko.

Gerbk  savo tėvą ir motiną – pykau ir pamiršau, kad jie išmintingesni.

Nežudyk – žudžiau: žodžiu, žvilgsniu, prisilietimu.

Nepaleistuvauk – aš leidau sau viską.

Nevok – aš lipdžiau save iš kitų.

Nekalbėk netiesos – aš kasdien meluoju sau, Tau, kitiems.

Negeisk svetimo turto – man kliudė, kad jie turi per daug.

Tu sukūrei Bažnyčią, o aš vienas noriu ieškoti Tavęs.

Tu laužei duoną ir mokei dalintis, o man ji krenta iš rankų.

Mylėk Viešpatį savo Dievą visa širdimi, visa siela, visu protu, visomis jėgomis, o kiekvieną žmogų kaip save patį – 

                                                                                                                                                     ...o aš netikėjau.
2 PRIEDAS

	Ką Dievas įpareigoja ................ Įsakymu?

(kiekviena grupė įsirašo tą įsakymą, su kuriuo dirba.)
	Ką Dievas draudžia ......................... Įsakymu? (kiekviena grupė įsirašo tą įsakymą, su kuriuo dirba.)

	
	


3 PRIEDAS

Dešimt Dievo Įsakymų (KBK 2083 – 2550)
Pirmas įsakymas 

Aš esu Viešpats, tavo Dievas, kuris išvedžiau tave iš Egipto žemės, iš vergijos namų. Neturėsi kitų dievų, tiktai mane. Nedirbsi sau drožinio nei jokio paveikslo, panašaus į tai, kas yra aukštai danguje ir kas yra čia, žemėje, ir kas yra vandenyse po žeme. Jiems nesilenksi ir jų negarbinsi (Iš 20, 2–5).

Parašyta: „Viešpatį, savo Dievą, tegarbink ir Jam vienam tetarnauk!“ (Mt 4, 10).

I. „Viešpatį, savo Dievą tegarbink“ 

Dievas leidžia save pažinti, primindamas savo visagalį, maloningą ir išlaisvinantį veikimą istorijoje tautos, į kurią kreipiasi: „Aš išvedžiau tave iš Egipto žemės, iš vergijos namų“ (Įst 5, 6). Pirmutinis kreipimasis yra pirmasis Įstatymo įsakymas: „Bijosi tik Viešpaties, savo Dievo, Jam tarnausi [...]. Neisite paskui kitus dievus“ (Įst 6, 13–14). Pirmasis kreipimasis ir teisėtas Dievo reikalavimas – kad žmogus Jį priimtų ir pagarbintų. 

„Pirmasis yra tikėjimo, vilties ir meilės įsakymas. Juk sakydami, jog Dievas yra pastovus, nekintamas, visada toks pat, ištikimas, pagrįstai išpažįstame Jį esant visiškai teisų. Todėl, pritardami Jo žodžiams, privalome tvirtai Juo tikėti ir visiškai pasitikėti. Kas mąsto, jog Dievas yra visagalis, švelnus ir pasirengęs veikiai daryti gera, ar galėtų į Jį nesudėti savo vilčių? Ar galėtų kas Jo nemylėti, apmąstydamas Jo gerumo ir meilės turtus, kuriais yra mus apipylęs? Todėl savo įsakymus ir paliepimus Šventajame Rašte Dievas pradeda arba baigia šiais žodžiais: 'Aš esu Viešpats'.“

Tikėjimas 

Mūsų dvasinio gyvenimo šaltinis yra tikėjimas į Dievą, kuris mums apreiškia savo meilę. Šv. Paulius kalba apie tikėjimo klusnumą kaip apie pirmąją pareigą. Pasak jo, „Dievo nepripažinimas“ yra visų dorinių nuopuolių pagrindas ir juos paaiškina. Mūsų pareiga Dievui yra Jį tikėti ir Jį liudyti. 

Pirmas įsakymas reikalauja stiprinti savo tikėjimą, sumaniai ir budriai jį saugoti ir atmesti visa, kas jam priešinga. Tikėjimui nusidedama įvairiai:

Netikėjimas yra apreikštosios tiesos nepaisymas arba valingas atsisakymas jai pritarti. „Erezija yra pakrikštyto žmogaus atkaklus bet kurios dievišku ir katalikišku tikėjimu tikėtinos tiesos neigimas arba atkaklus abejojimas tokia tiesa. Apostazė yra visiškas krikščionių tikėjimo atmetimas. Schizma yra atsisakymas pripažinti savo pavaldumą Popiežiui arba bendrystę su jam pavaldžiais Bažnyčios nariais.“

Viltis 

Kai Dievas apsireiškia žmogui ir jį pašaukia, tinkamai atsiliepti į Dievo meilę vien savo jėgų žmogui nepakanka. Jis turi viltis, kad Dievas jam suteiks gebėjimą atsiliepti meile už meilę ir elgtis, kaip reikalauja meilės įsakymai. Viltis – su pasitikėjimu laukti Dievo palaimos ir laimės regėti Dievą; viltį taip pat lydi baimė įžeisti Dievo meilę ir užsitraukti bausmę. 

Pirmajam Dievo įsakymui taip pat nusidedama nuodėmėmis prieš viltį: neviltimi ir perdėtu pasitikėjimu savimi:

Nevilties apimtas žmogus nustoja tikėtis iš Dievo asmeninio išganymo, pagalbos jam pasiekti arba nuodėmių atleidimo. Jis priešinasi Dievo gerumui, Jo teisingumui (nes Viešpats yra ištikimas savo pažadams) ir Jo gailestingumui.

Perdėto pasitikėjimo yra dvi rūšys. Arba žmogus pervertina savo paties galimybes (vildamasis būti išganytas be pagalbos iš aukštybių), arba per daug pasitiki Dievo visagalybe ir gailestingumu (vildamasis gauti atleidimą neatsivertęs, o garbę – jos nenusipelnęs). 

Meilė 

Tikėjimas Dievo meile apima šaukimą ir pareigą į dieviškąją meilę atsiliepti nuoširdžia meile. Pirmas įsakymas mums įsako Dievą mylėti labiau už viską, o dėl Jo mylėti ir visą kūriniją.

Dievo meilei nusidedama įvairiai: abejingas žmogus nepaiso Dievo meilės arba neskiria jai dėmesio; nevertina jos įtakos ir neigia jos jėgą. Nedėkingas žmogus pamiršta Dievo meilę arba vengia ją pripažinti ir atsilyginti meile už meilę. Drungnumas yra delsimas arba nesirūpinimas atsiliepti į Dievo meilę; jis gali pasireikšti ir nenoru atsiverti meilės poveikiui. Nuoboda (acedia), arba dvasinis tingumas, priveda prie to, kad žmogus darosi nejautrus iš Dievo ateinančiam džiaugsmui ir bodisi dieviškuoju gerumu. Neapykanta Dievui kyla iš žmogaus puikybės. Jis priešinasi Dievo meilei, neigdamas Jo gerumą ir imdamas Jam piktžodžiauti dėl to, kad Jis draudžia nusidėti ir skiria bausmes. 

II. „Jam vienam tetarnauk“ 

Garbinimas  Pirmas tos dorybės aktas yra garbinimas. Dievą garbinti reiškia Jį pripažinti Dievu, visko, kas tik egzistuoja, Kūrėju ir Gelbėtoju, Viešpačiu ir Mokytoju, begaline ir gailestinga Meile. „Viešpatį, savo Dievą, tegarbink ir Jam vienam tetarnauk!“ (Lk 4, 8), sako Jėzus, primindamas Pakartotą Įstatymą (Įst 6, 13). 

Dievą garbinti reiškia su pagarba ir visišku Jam pasidavimu pripažinti „menkumą kūrinio“, kuris egzistuoja tik Dievo dėka. Vienintelio Dievo garbinimas išvaduoja žmogų iš užsidarymo savyje, iš nuodėmės vergijos ir pasaulio sudievinimo. 

Malda  Tikėjimo, vilties ir meilės aktai, kuriuos įsako pirmasis įsakymas, atbaigiami malda. Mes garbiname Dievą, kai šlovinimo ir dėkojimo, užtarimo ir prašymo malda keliame į Jį dvasią. Malda yra būtina sąlyga paklusti Dievo įsakymams. „Reikia visuomet melstis ir nepaliauti“ (Lk 18, 1).

Auka Teisinga yra aukoti Dievui aukas kaip garbinimo ir dėkingumo, maldavimo ir bendrystės su Juo ženklą: „Tikra auka yra kiekvienas veiksmas, atliekamas tam, kad šventu bendravimu suartėtume su Dievu [...] ir galėtume būti iš tiesų laimingi.“

Pažadai ir įžadai 

Daugeliu atvejų krikščionis yra raginamas pasižadėti Dievui. Visada jis tai daro Krikšto ir Sutvirtinimo, Santuokos ir Šventimų metu. Asmeninio pamaldumo skatinamas, krikščionis taip pat gali pažadėti Dievui kokį nors darbą, maldą, labdarą, maldingą kelionę ir panašius dalykus. Sąžiningas pažadų Dievui vykdymas rodo deramą pagarbą didingajam, meilę – ištikimajam Dievui. 

„Įžadas yra sąmoningai ir laisvai Dievui pažadėtas didesnis gėris, galimas ir privalomas pasiekti vardan religingumo dorybės.“Įžadas yra pasiaukojimo aktas, kuriuo krikščionis paaukoja save Dievui arba pažada Jam gerą darbą. Vykdydamas savo įžadus, jis Dievui dovanoja, ką buvo Jam pažadėjęs ir pašventęs. Tam tikrais atvejais Bažnyčia gali dėl pateisinamų motyvų atleisti nuo įžadų ir pažadų.

Tinkamai garbinti Dievą yra tiek atskiro žmogaus, tiek visuomenės pareiga. Toks yra „tradicinis katalikų mokymas apie moralinę žmonių ir bendruomenių pareigą tikrajam tikėjimui ir vienintelei Kristaus Bažnyčiai“. Nuolat skelbianti žmonėms Evangeliją Bažnyčia taip darbuojasi, kad jie galėtų „krikščioniška dvasia paveikti bendruomenės, kurioje gyvena, mąstymą ir papročius, įstatymus ir santvarką“. Socialinė krikščionių pareiga yra gerbti ir žadinti kiekviename žmoguje tiesos ir gėrio meilę. Tai ragina juos platinti vienintelę tikrą religiją, kuri gyvuoja apaštalinėje Katalikų Bažnyčioje.Krikščionys yra pašaukti būti pasaulio šviesa. Taip Bažnyčia parodo, kad Kristus viešpatauja visai kūrinijai ir ypač žmonių visuomenei.

III. „Neturėsi kitų dievų, tiktai mane“ 

Pirmas įsakymas draudžia garbinti kitus dievus, išskyrus vienintelį Viešpatį, kuris apsireiškė savo tautai; draudžia prietarus ir nereligingumą. Prietarai yra tam tikra prasme nenormalus religingumo perteklius, o nereligingumas – jo trūkumas, prieš religingumo dorybę nukreipta yda. 

Prietarai Prietarai yra iškreiptas religinis išgyvenimas ir jį lydintis elgesys. Jie gali brautis ir į tikrojo Dievo garbinimo apeigas, kai, pavyzdžiui, vieniems ar kitiems apskritai teisėtiems arba būtiniems veiksmams teikiama kokia nors magiška reikšmė. Maldų ar sakramentinių ženklų veiksmingumą priskirti vien tik išorinei jų pusei, paliekant nuošaly jiems būtiną vidinį nusiteikimą, reiškia pasiduoti prietarams.

Stabmeldybė Pirmas įsakymas smerkia politeizmą. Jis reikalauja, kad žmogus tikėtų Dievą, o ne kitus dievus, garbintų tik vienintelį Dievą, o ne kitas dievybes. Šventasis Raštas nuolat primena, kad turi būti atmesti „stabai iš sidabro ir aukso, padaryti žmonių rankomis. Burnas jie turi, bet nekalba, turi akis, bet nemato...“ Tie negyvi stabai žmogų daro bejėgį: „Panašūs į juos bus, kurie juos dirba ir kurie jais pasitiki“ (Ps 115, 4–5. 8). Tuo tarpu Dievas yra „gyvasis Dievas“ (Joz 3, 10), kuris teikia gyvybę ir veikia istorijoje. 

Stabmeldybė nėra vien klaidingi pagonių kultai. Ji yra pastovi pagunda ir tikinčiam žmogui. Būti stabmeldžiu reiškia sudievinti tai, kas nėra Dievas. Stabmeldybė esti tada, kai žmogus vietoj Dievo garbina ir nusilenkia kūriniui, kad ir kas jis būtų: dievai ar demonai (satanizmo atvejis), valdžia, malonumai, rasė, protėviai, valstybė, pinigai ir panašūs dalykai. 

Ateities būrimas ir magija Dievas gali apreikšti ateitį savo pranašams ar kitiems šventiesiems. Tačiau krikščionis elgiasi teisingai, su pasitikėjimu pavesdamas ateitį Dievo apvaizdai ir atsisakydamas šioje srityje bet kokio nesveiko smalsumo. Kam trūksta čia reikiamo apdairumo, tas elgiasi neatsakingai. 

Reikia atmesti visas būrimo formas, kuriomis siekiama šauktis šėtono ar demonų pagalbos, kalbinti mirusius arba užsiiminėti kitokiais veiksmais, klaidingai manant, jog jie „atidengs“ ateitį. Horoskopų patarimai, astrologija, būrimas iš rankos (chiromantija), pranašingų ženklų ir likimų aiškinimas, aiškiaregystė, mediumų paslaugos tik maskuoja norą valdyti laiką, istoriją, galiausiai ir žmones, o drauge padaryti sau palankias paslaptingas jėgas. Visa tai nesiderina su vien Dievui privaloma garbe ir mylinčio Dievą baimės kupina, vien Jam priklausoma mūsų pagarba. 

Bet kokia magija ar žyniavimas, kuriais norima sau pajungti slaptingas jėgas, kad jos tarnautų, ir įgyti antgamtinės galios kitiems žmonėms – nors tai būtų daroma ir gydymo sumetimais, yra sunkus nusižengimas prieš religingumo dorybę. Kai tokius veiksmus lydi noras pakenkti kitiems ar kai ieškoma demonų pagalbos, reikia juos dar labiau smerkti. Amuletų nešiojimas taip pat yra peiktinas. Ateities būrimas ir magija dažnai persipina su spiritizmu. Todėl Bažnyčia įspėja tikinčiuosius jo saugotis. Vadinamos tradicinės medicinos priemonių vartojimo nereikia painioti nei su blogųjų jėgų šaukimusi, nei su naudojimusi kitų žmonių lengvatikybe. 

Nusižengimai prieš religingumą (Dievo garbinimą) 

Pirmas Dievo įsakymas draudžia svarbiausias nuodėmes prieš Dievo garbinimą: Dievo gundymą žodžiais ir darbais, šventvagystę ir simoniją. 

Dievą gundyti reiškia stengtis žodžiais ar veiksmais išmėginti Dievo gerumą ir visagalybę. Taip šėtonas norėjo prikalbinti Jėzų pulti nuo šventyklos šelmens ir tuo priversti Dievą įsikišti. Jėzus tam prieštarauja Dievo žodžiais: „Negundykite Viešpaties, savo Dievo“ (Įst 6, 16). Toks įžūlus Dievo gundymas niekina mums privalomą pagarbą ir pasitikėjimą savo Kūrėju ir Viešpačiu; jame visada slypi abejojimas Dievo meile, apvaizda ir galybe.

Šventvagystė yra sakramentų ir kitų liturginių veiksmų, taip pat Dievui pašvęstų asmenų, daiktų ir vietų išniekinimas arba jiems rodoma nepagarba. Šventvagystė yra sunki nuodėmė, ypač jei esti nukreipta prieš Eucharistiją, nes tame sakramente yra substancialiai čia esantis pats Kristaus Kūnas.

Simonija yra dvasiškų dalykų pirkimas arba pardavimas. Žyniautojui Simonui, norėjusiam nupirkti dvasinę galią, kurią jis matė veikiančią apaštaluose, Petras atsakė: „Kad tu pražūtum su savo pinigais, jei sumanei už pinigus nusipirkti Dievo dovaną!“ (Apd 8, 20). Taip jis laikėsi Jėzaus žodžių: „Dovanai gavote, dovanai ir duokite!“ (Mt 10, 8). Neįmanoma pasisavinti dvasinių gėrybių ir elgtis su jomis tarsi būtum jų savininkas ar šeimininkas, nes jų šaltinis yra Dievas. Jas galima iš Jo gauti tik dovanai. 

„Sakramentų teikėjas, už savo patarnavimą gavęs kompetentingos valdžios nustatytą auką, nieko daugiau neturi reikalauti; jis visada privalo paisyti, kad nepasiturintieji, nepaisant jų neturto, būtų aprūpinami sakramentais.“ Kompetentinga valdžia nustato tas „aukas“, vadovaudamasi principu, jog krikščionių bendruomenė privalo išlaikyti Bažnyčios tarnus. „Darbininkas vertas savo valgio“ (Mt 10, 10). 

IV. „Nedirbsi sau drožinio...“ 

Dievo nurodymu draudžiama vaizduoti Dievą bet kuriais žmogaus rankų kūriniais. Pakartotas Įstatymas aiškina: „Kadangi jūs nematėte išvaizdos, kai Viešpats kalbėjo jums iš ugnies prie Horebo, [...] saugokitės nuoširdžiai, kad nesielgtumėte nedorai, dirbdamiesi sau bet kokios išvaizdos stabą“ (Įst 4, 15–16). Izraeliui apsireiškė absoliučiai transcendentus Dievas. „Jis yra visas visur“, bet tuo pačiu metu „didingesnis už visus savo kūrinius“ (Sir 43, 27–28). Jis yra „pradinis grožio šaltinis, [kuris] juos sukūrė“ (Išm 13, 3).

Vis dėlto jau Senajame Testamente Dievas buvo nurodęs arba leidęs gaminti kūrinius, kurie simboliškai – kaip varinis žaltys, Sandoros Skrynia ar cherubai – vaizduotų būsimą išganymą įsikūnijusio Žodžio veikla. 

Septintas Visuotinis Nikėjos Susirinkimas (787 m.), remdamasis įsikūnijusio Žodžio paslaptimi ir pasisakydamas prieš paveikslų naikintojus (graik. „ikonoklastus“), įteisino Kristaus, taip pat Dievo Motinos, angelų ir visų šventųjų paveikslų garbinimą. Įsikūnydamas Dievo Sūnus įvedė naują paveikslų „ekonomiją“. 

Krikščioniškas paveikslų garbinimas neprieštarauja pirmam įsakymui, kuris draudžia stabus. Juk „pagarba paveikslui iš tiesų yra skiriama tam, ką jis vaizduoja“, ir „kas garbina paveikslą, garbina jame pavaizduotą asmenį“. 

Antras įsakymas 

Nenaudosi piktam Viešpaties, savo Dievo, Vardo (Iš 20, 7).

Protėviams buvo pasakyta: Nelaužyk priesaikos [...]. O aš jums sakau: išvis neprisiekinėkite (Mt 5, 33–34).

I. Viešpaties Vardas yra šventas 

Antras įsakymas įsako gerbti Viešpaties Vardą. Kaip ir pirmas įsakymas, jis priklauso religingumo dorybei ir išsamiau apibrėžia mūsų žodžių vartojimą šventuose dalykuose. 

Tarp visų Apreiškimo žodžių yra vienas ypatingas, kuris apreiškia Jo Vardą. Dievas atvirai pasako savo Vardą tiems, kurie Jį tiki; jiems save apreiškia kaip Asmens paslaptį. Vardą kaip dovaną pateikti yra pasitikėjimo ir bičiulystės ženklas. „Viešpaties Vardas yra šventas.“ Dėl to žmogus negali juo piktnaudžiauti; turi jį laikyti atmintyje, tyliai ir su meile pagerbdamas; savo kalboje jį minėti tik aukštindamas, šlovindamas ir garbindamas.

Pagarba Dievo Vardui išreiškia deramą pagarbą pačiam Dievo slėpiniui ir visiems šventiems dalykams, kuriuos tas Vardas primena. To, kas šventa, nuovoka yra religingumo dorybės žymė.

Tikintysis privalo liudyti Viešpaties Vardą, be baimės išpažindamas savo tikėjimą. Pamokslų sakymas ir katechezė turi būti kupini šventos pagarbos mūsų Išganytojo Jėzaus Kristaus Vardui. 

Antras įsakymas draudžia piktnaudžiauti Dievo Vardu, tai yra netinkamai vartoti Dievo, Jėzaus Kristaus, Švenčiausiosios Mergelės Marijos ir visų šventųjų vardus: 

Dievo Vardu kitiems duodami pažadai įpareigoja Dievo garbe bei autoritetu – dėl to, kad Dievas yra ištikimas ir tiesakalbis. Jie būtinai turi būti vykdomi. Jų netesėti reiškia piktnaudžiauti Dievo Vardu ir tarytum laikyti Dievą melagiu.

Piktžodžiavimas tiesiogiai prieštarauja antram įsakymui. Piktžodžiauti reiškia – viduje arba išorėje – tarti neapykantos Dievui žodžius, Jam priekaištauti, mesti Jam iššūkį, blogai apie Jį kalbėti, nepagarbiai apie Jį atsiliepti, piktnaudžiauti Dievo Vardu. Šv. Jokūbas smerkia tuos žmones, kurie „piktžodžiauja tam gražiam [Jėzaus] Vardui, kuriuo [yra] pavadinti“ (Jok 2, 7). Piktžodžiavimo draudimas apima ir kalbas prieš Kristaus Bažnyčią, šventuosius, šventus dalykus. Piktžodžiavimui taip pat prilygsta Dievo Vardu dangstyti nusikalstamus darbus, tuo Vardu pavergti tautas, kankinti ar mirčiai pasmerkti žmones. Piktnaudžiavimas Dievo Vardu, darant nusikaltimus, sukelia panieką religijai.

II. Viešpaties Vardo tarimas be reikalo 

Antras įsakymas draudžia melagingai prisiekti. Duoti priesaiką, arba prisiekti, reiškia kviesti Dievą paliudyti tai, kas tvirtinama; šauktis teisingojo Dievo, kad Jis laiduotų, jog prisiekiama teisingai. Priesaika įpareigoja Viešpaties Vardu. „Bijosi tik Viešpaties, savo Dievo, Jam tarnausi ir tik Jo Vardu prisieksi“ (Įst 6, 13). 

Atšaukti melagingą priesaiką – tai atlikti pareigą Dievui. Kaip Kūrėjas ir Viešpats, Dievas yra visokios tiesos pagrindas. Žmogaus žodis arba esti suderintas su Dievu, kaip pačia Tiesa, arba jai prieštarauja. Teisinga ir teisėta priesaika susieja žmogaus žodį su Dievo tiesa. Melaginga priesaika šaukiasi Dievo, kad patvirtintų melą. 

 Priesaikos laužytojas prisiekdamas pažada tai, ko neketina įvykdyti, arba vėliau neįvykdo to, ką buvo pažadėjęs prisiekdamas. Priesaikos laužymas yra didelė nepagarba Tam, kuris yra kiekvieno žodžio Viešpats. Priesaika, įpareigojanti blogai elgtis, yra visai nesuderinama su Dievo Vardo šventumu. 
Trečias įsakymas 

Atsimink, kad švęstum šabo dieną. Šešias dienas triūsi ir dirbsi visus savo darbus, bet septintoji diena yra Viešpaties, tavo Dievo, šabas: nedirbsi jokio darbo (Iš 20, 8–10).

Šabas padarytas žmogui, ne žmogus šabui; taigi Žmogaus Sūnus yra ir šabo Viešpats (Mk 2, 27–28).

I. Šabo diena 

Trečias Dekalogo įsakymas pabrėžia šabo šventumą: „Septintoji diena yra visiško poilsio šabas – šventa diena Viešpačiui“ (Iš 31, 15). 

Šventasis Raštas ta proga primena pasaulio sukūrimą: „Nes per šešias dienas Viešpats padarė dangų ir žemę, jūrą ir visa, kas yra juose, bet septintąją dieną Jis ilsėjosi. Todėl Viešpats septintąją dieną palaimino ir ją pašventino“ (Iš 20, 11). 

Be to, Šventasis Raštas Viešpaties dieną primena Izraelio išvadavimą iš Egipto vergijos: „Atsimink, kad tu esi buvęs vergas Egipto žemėje, kad išvedė tave iš ten Viešpats, tavo Dievas, galingai pakelta ranka. Todėl Viešpats, tavo Dievas, ir įsakė tau švęsti šabo dieną“ (Įst 5, 15). 

Dievas paskyrė Izraeliui šabą, kad jo laikytųsi, kaip nesulaužomos Sandoros ženklo. Šabas yra skirtas Viešpačiui: pašlovinti Dievui, Jo kūrimo darbui ir Jo veikimui gelbint Izraelį. 

Dievo elgesys yra pavyzdys žmogaus elgesiui. Jei Dievas septintą dieną „sustojo ir ilsėjosi“ (Iš 31, 17), žmogus taip pat turi „ilsėtis“ ir leisti kitiems, ypač vargstantiems, „atsigauti“. Šabas nutraukia kasdienius darbus ir suteikia atokvėpį. Tai protesto prieš darbo jungą ir pinigo dievinimą diena. 

II. Viešpaties diena 

Ši diena yra Viešpaties duota, – linksminkimės ir džiūgaukime (Ps 118, 24). Prisikėlimo diena: naujasis kūrimas 

Jėzus prisikėlė iš numirusių „pirmąją savaitės dieną“ (Mk 16, 2). Kaip „pirmoji diena“, Kristaus prisikėlimo diena primena pirmąjį kūrimą. Kaip „aštuntoji diena“, kuri seka po šabo, ji ženklina su Kristaus prisikėlimu prasidėjusį naująjį kūrimą. Krikščionims ji tapo visų dienų, visų švenčių pirmoji – Viešpaties diena (He kyriake hemera; dies Dominica), „sekmadienis“ (senovės Romos kalendoriuje – „saulės diena“)*:

Mes visi drauge renkamės saulės dieną ir dėl to, kad tai pirmoji [po žydų šabo, bet ir apskritai pirmoji] diena, kurią Dievas, iš tamsos atskyręs materiją, kūrė pasaulį, ir dėl to, kad tą dieną mūsų Išganytojas Jėzus Kristus prisikėlė iš numirusių.

Sekmadienis – šabo atbaigimas 

Sekmadienis aiškiai skiriasi nuo šabo; jis yra kas savaitę po šabo sekanti, krikščionims jį pakeičianti diena, kurią jie švenčia pagal šabo nuostatus. Kristaus Velykomis sekmadienis atbaigia dvasinę žydų šabo tiesą ir skelbia amžinąjį žmogaus poilsį Dieve. 

Sekmadienio Eucharistija 

Sekmadienį švenčiama Viešpaties diena ir Jo Eucharistija yra Bažnyčios gyvenimo centras. „Sekmadienis, kuriame iškilmingai minima Velykų paslaptis, pagal apaštalinę tradiciją turi būti švenčiamas visoje Bažnyčioje kaip pirmoji įsakyta šventė.“

Tu negali melstis namie taip kaip bažnyčioje, kurioje yra daug žmonių ir kurioje kreipiamasi į Dievą tarytum viena širdimi. Ten yra kažkas daugiau: dvasios vienybė, sielų sutarimas, meilės ryšys, kunigų maldos. 

Sekmadienio pareiga 

Viešpaties Įstatymą patikslina Bažnyčios įsakymas: „Sekmadieniais ir kitomis įsakytomis šventėmis tikintieji privalo dalyvauti šventose Mišiose.“ „Dalyvavimo Mišiose įsakymą įvykdo tas, kas dalyvauja šventės dieną arba jos išvakarėse pagal katalikų apeigas laikomose šventose Mišiose.“ 

Sekmadienio Eucharistija pagrindžia ir patvirtina visą krikščionio gyvenimą. Dėl to tikintieji yra įpareigoti švęsti Eucharistiją įsakytomis dienomis, nebent juos nuo to atleistų svarbi priežastis (pavyzdžiui, liga, kūdikių priežiūra) arba jų pačių ganytojas. Kas sąmoningai nepaiso tos pareigos, sunkiai nusideda. 

Malonės ir nedarbo diena 

Kaip Dievas „ilsėjosi septintą dieną nuo visų darbų, kuriuos buvo atlikęs“ (Pr 2, 2), taip ir žmogaus gyvenimo ritmą nustato darbas ir poilsis. Viešpats dienos įsteigimas padeda visiems pailsėti ir turėti pakankamai laisvalaikio savo šeimos, kultūriniam, visuomeniniam ir religiniam gyvenimui.

Sekmadieniais ir kitomis įsakytų švenčių dienomis tikintieji privalo: susilaikyti nuo darbų ir užsiėmimų, trukdančių garbinti Dievą, kaip privalu; džiaugtis, kaip dera Viešpaties dieną; daryti gailestingumo darbus ir gauti reikalingą atokvėpį dvasiai ir kūnui. Pareigos šeimai arba svarbios visuomeninės užduotys teisėtai atleidžia nuo įsakyto sekmadienio poilsio. Tikintieji turi žiūrėti, kad tos teisėtos išimtys nevirstų įpročiu, žalingu religingumui, šeimos gyvenimui ir sveikatai.

Meilė tiesai rūpinasi ieškoti švento poilsio; meilės rūpestis verčia imtis teisingų darbų.

Pakankamai laisvo laiko turintys krikščionys lai prisimena savo brolius ir seseris, kurių poreikiai ir teisės yra tokios pat ir kurie dėl skurdo ir vargo neturi kada pailsėti. Pagal krikščioniško pamaldumo tradiciją sekmadienis yra skirtas geriems darbams ir kukliam ligonių, invalidų, senelių aptarnavimui. Krikščionys taip pat pašvenčia sekmadienį, skirdami savo laiką ir dėmesį šeimai bei artimiesiems, nes nelengva tai padaryti kitomis savaitės dienomis. Sekmadienis yra metas susimąstymo, ramybės, lavinimosi ir susikaupimo – viso to, kas padeda ugdyti vidinį krikščionio gyvenimą. 

Sekmadieniams ir šventėms švęsti reikia bendrų pastangų. Kiekvienas krikščionis turi vengti be būtino reikalo apsunkinti kitus tuo, kas jiems trukdytų švęsti Viešpaties dieną. Kai įprastiniai (sportiniai, pramoginiai ir pan.) renginiai bei visuomeninės pareigos (viešosios tarnybos ir kt.) verčia kai kuriuos žmones dirbti ir sekmadienį, jie patys privalo pasirūpinti pakankamu savo laisvalaikiu. Tikintieji, jausdami saiką ir artimo meilės vedami, lai saugosi išsišokimų ir smurto, kurių kartais nestinga masiniuose renginiuose. Nepaisant ekonominių problemų, valdžios įstaigos turi užtikrinti piliečiams laiką poilsiui ir Dievo garbinimui. Panašios yra ir darbdavių pareigos savo tarnautojams. 

Ketvirtas įsakymas 

Gerbk savo tėvą ir motiną, kad ilgai gyventumei krašte, kurį Viešpats, tavo Dievas, tau skiria (Iš 20, 12).

Jis buvo jiems klusnus (Lk 2, 51).

Viešpats Jėzus pats buvo priminęs „Dievo įsakymo“ svarbą.1 Apaštalas moko: „Jūs, vaikai, klausykite Viešpatyje savo gimdytojų, nes šito reikalauja teisingumas. Gerbk savo tėvą ir motiną, – tai pirmasis įsakymas su pažadu: Kad tau gerai sektųsi ir ilgai gyventumei žemėje“ (Ef 6, 1–3).2 

Ketvirtas įsakymas yra antrosios lentelės pradžioje. Jis nurodo meilės tvarką. Dievas nori, kad po Jo gerbtume savo tėvus, kuriems turime būti dėkingi už gyvybę ir kurie mums perteikė tikėjimą į Dievą. Esame įpareigoti gerbti ir godoti visus žmones, kuriems dėl mūsų gėrio Dievas suteikė savo valdžios.

 Tas įsakymas pozityvia forma nurodo privalomas pareigas. Jį pratęsia kiti įsakymai, atskirai liečiantys pagarbą gyvybei, santuokai, žemiškiesiems gėriams, žodžiui. Jis yra vienas iš socialinio Bažnyčios mokymo pagrindų.

Ketvirtas įsakymas tiesiogiai kreipiasi į vaikus, apibrėždamas jų santykius su tėvu ir motina, nes tie santykiai plačiausiai apima. Jis taip pat galioja kitiems giminystės ryšiais tarpusavyje susijusiems šeimos nariams; reikalauja pagarbos, meilės ir dėkingumo vyresniems giminaičiams ir senoliams; pagaliau apima mokinių pareigas mokytojams, darbuotojų – darbdaviams, valdinių – viršininkams, piliečių – tėvynei ir tiems, kurie ją tvarko ir valdo.

Išplėstine prasme tas įsakymas apima pareigas visų, kurie tik turi valdžios kitiems žmonėms ar jų bendruomenėms: tėvų, globėjų, mokytojų, viršininkų, pareigūnų, valdančiųjų.

I. Šeima Dievo plane 

Šeimos prigimtis 

Santuokinė bendruomenė yra pagrįsta abipusiu sutuoktinių sutikimu. Santuoka ir šeima yra skirtos sutuoktinių gerovei ir vaikų gimdymui bei auklėjimui. Sutuoktinių meilė ir vaikų gimimas sukuria asmeninius ryšius ir pirmapradę atsakomybę tarp tos pačios šeimos narių. 

Santuokos sujungti vyras ir moteris drauge su savo vaikais sudaro šeimą. Šie ryšiai atsiranda anksčiau, negu juos pripažįsta civilinė valdžia; jie už ją viršesni. Juos reikia laikyti normaliu santykių pagrindu, pagal kurį turi būti vertinamos įvairios giminystės formos. 

Krikščioniškoji šeima 

 „Bažnytinė bendruomenė atsispindi ir gyvuoja krikščioniškojoje šeimoje, todėl pastaroji gali ir turi būti vadinama 'namų Bažnyčia'.“ Ji yra tikėjimo, vilties ir meilės bendruomenė; iš Naujojo Testamento matyti, kad Bažnyčioje jai tenka ypatinga reikšmė. 

Krikščioniškoji šeima yra asmenų bendrystė, Tėvo ir Sūnaus Šventojoje Dvasioje bendrystės ženklas ir atvaizdas. Vaikų gimdyme ir auklėjime atsispindi kūrybinis Tėvo veikimas. Šeima yra pašaukta dalyvauti Kristaus maldoje ir aukoje. Kasdienė malda ir Dievo žodžio skaitymas stiprina joje meilę. Krikščioniškoji šeima evangelizuoja ir yra misionierė. 

II. Šeima ir visuomenė 

Šeima yra pirminė visuomeninio gyvenimo ląstelė. Tai natūrali bendruomenė, kurioje vyras ir moteris yra pašaukti vienas kitam iš meilės atsiduoti ir padovanoti gyvybę. Autoritetu, pastovumu ir tarpusavio ryšiais susietas gyvenimas šeimoje deda laisvės, saugumo ir broliškumo pamatus visuomenėje. Šeima yra bendruomenė, kurioje nuo vaikystės pradedama gerbti moralines vertybes, garbinti Dievą ir tinkamai naudotis laisve. Šeimos gyvenimas įveda į visuomenės gyvenimą. 

Šeima privalo taip gyventi, kad jos nariai mokėtų rūpintis ir padėti jauniems ir seniems, ligoniams arba negalios ištiktiems bei vargšams. Esti daug šeimų, kurios nė kartą neįstengia suteikti tokios pagalbos. Tada tenka kitiems asmenims, kitoms šeimoms – su visuomenės parama – pasirūpinti jų reikalais: „Tyras ir nesuteptas maldingumas Dievo, mūsų Tėvo, akyse yra: šelpti našlaičius ir našles jų sielvarte ir sergėti save nesuterštą šiuo pasauliu“ (Jok 1, 27). 

Ketvirtas įsakymas paaiškina ir kitus santykius visuomenėje. Savo brolius ir seseris regime kaip savo tėvų vaikus; savo giminaičius – kaip protėvių palikuonis; savo šalies piliečius – kaip tėvynės sūnus ir dukteris; pakrikštytuosius – kaip savo Motinos Bažnyčios vaikus; kiekvieną žmogų – kaip sūnų ar dukterį To, kuris nori būti vadinamas „mūsų Tėvu“. Dėl to mūsų santykiai su artimu tampa asmeniški. Artimas nėra tik „individas“ žmonių kolektyve, bet būtent „tas“ asmuo, kuris dėl savo žinomos kilmės yra vertas ypatingo dėmesio ir pagarbos. 

  III. Šeimos narių pareigos 

Vaikų pareigos 

Dieviškoji tėvystė yra žmogiškosios tėvystės šaltinis; ji ir yra pagarbos tėvams pagrindas. Vaikų – mažų ar suaugusių – pagarbą savo tėvui ir motinai maitina natūralus jausmas, kylantis iš juos jungiančio ryšio. Tos pagarbos reikalauja Dievo įsakymas. 

Pagarba tėvams (pietas filialis, vaikų prisirišimas) kyla iš dėkingumo tiems žmonėms, kurie savo vaikams padovanojo gyvybę, o meile ir darbu leido jiems augti metais, išmintimi ir malone. „Visa širdimi gerbk savo tėvą, neužmiršk savo motinos gimdymo skausmų. Atsimink, kad iš šių tėvų esi gimęs; ką gali jiems duoti už visa, ką jie tau yra davę?“ (Sir 7, 27–28). 

Vaikų meilė pasireiškia tikru paslankumu ir klusnumu. „Mano vaike, laikykis savo tėvo įsakymo ir nepaniekink savo motinos mokymo [...]. Ką tik darysi, jie tau padės, kai gulsies miego, jie tave saugos, kai atsibusi, su tavimi jie bendraus“ (Pat 6, 20. 22). „Išmintingas vaikas brangina tėvo pamokymą, o pašaipūnas nesiklauso, kai yra baramas“ (Pat 13, 1). 

Kol vaikas gyvena drauge su tėvais, jis privalo jų klausyti visada, kada tik jie ko nors pagrįstai reikalauja jo paties ar šeimos labui. „Jūs, vaikai, visuose dalykuose klausykite savo tėvų, nes toks klusnumas patinka Viešpačiui“ (Kol 3, 20). Vaikai taip pat turi paklusti protingiems savo auklėtojų ir visų tų, kuriems tėvai juos patikėjo, nurodymams. Bet jeigu vaiko sąžinė yra įsitikinusi, jog būtų nedora paklusti kuriam nors paliepimui, tegu jis jam nepaklūsta.

Ir suaugesni vaikai privalo gerbti tėvus; numatyti jų pageidavimus, noriai kreiptis į juos patarimo ir sutikti su jų teisingomis pastabomis. Pareiga klausyti tėvų nebegalioja, vaikams tapus savarankiškiems, bet pagarba tėvams turi išlikti visada. Jos pagrindas yra Dievo baimė – viena Šventosios Dvasios dovanų.

Ketvirtas įsakymas primena jau suaugusiems vaikams jų pareigas tėvams. Kiek galėdami, jie privalo padėti tėvams materialiai ir moraliai jų senatvėje, ligoje, vienatvėje ir varge. Jėzus primena šią dėkingumo pareigą.

 Tėvų pareigos 

Santuokinės meilės vaisingumas nesibaigia vien vaikų gimdymu, bet turi apimti jų dorinį auklėjimą ir dvasinį ugdymą.Tėvų vaidmuo auklėjant „yra toks svarbus, kad vargiai kas gali juos pavaduoti“. Ir tėvų teisė, ir pareiga auklėti vaikus yra pirmaeilės ir neatimamos.

Tėvai į savo vaikus privalo žiūrėti kaip į Dievo vaikus ir gerbti juos kaip žmones. Jie auklėja savo vaikus, kad tie laikytųsi Dievo Įstatymo, ir patys rodo pavyzdį, paklusdami dangaus Tėvo valiai.

Už savo vaikų auklėjimą pirmiausia yra atsakingi tėvai. Tą atsakomybę iš pradžių jie parodo, sukurdami šeimos židinį, kuriame paprastai viešpatauja nuoširdumas, atlaidumas, abipusė pagarba, ištikimybė ir nesavanaudiškas paslaugumas. Šeimos židinys yra tinkamiausia vieta ugdyti dorybėms. Čia išmokstama pasiaukojimo, sveiko mąstymo, savitvardos – tų tikros laisvės sąlygų. Tėvai privalo išmokyti vaikus teikti pirmenybę „vidiniams ir dvasiniams, o ne medžiaginiams ir instinktų valdomiems“ dalykams. Didi tėvų atsakomybė yra duoti gerą pavyzdį vaikams. Mokėdami pripažinti savąsias klaidas vaikų akyse, jie sugebės geriau vadovauti vaikams ir taisyti jų elgesį:

IV. Visuomenės valdžia 

Ketvirtas Dievo įsakymas liepia mums gerbti taip pat visus žmones, kurie mūsų labui yra gavę iš Dievo valdžią visuomenėje. Jis nurodo pareigas tiek valdančių žmonių, tiek tų, kurių gerovei valdžia skirta. 

Valdžios pareigos 

Kas valdo, privalo tai daryti tarnaudamas. „Jei kas norėtų tapti didžiausias iš jūsų, tebūnie jūsų tarnas“ (Mt 20, 26). Dorinė vykdomos valdžios vertė priklauso nuo jos dieviškos kilmės, protingos prigimties ir jai derančio objekto. Niekas negali įsakyti ar įsteigti ką nors, kas yra priešinga žmogaus orumui ir prigimtiniam įstatymui. 

Valdymu siekiama parodyti teisingą vertybių hierarchiją, kad visiems būtų lengviau naudotis laisve ir atsakomybe. Viršininkai privalo išmintingai laikytis paskirstomojo teisingumo, įvertindami kiekvieno poreikius bei nuopelnus ir siekdami tarpusavio sutarimo bei taikos. Jie turi saugotis, kad jų vartojamos priemonės bei nurodymai negundytų žmonių, asmeninius interesus statydami priešais visuomenės gerovę.24 

Piliečių pareigos 

Kas yra pavaldūs valdžiai, savo viršininkus turi laikyti Dievo atstovais, kuriuos Jis paskyrė tvarkyti savo dovanų: „Būkite klusnūs kiekvienai žmonių valdžiai dėl Viešpaties. [...] Elkitės kaip laisvi; ne kaip tie, kurie laisve pridengia blogį, bet kaip Dievo tarnai“ (1 Pt 2, 13. 16). Lojaliai bendradarbiaudami su valdžia, piliečiai turi teisę, o kartais ir pareigą, pagrįstai ją kritikuoti už tai, kas jų nuomone kenkia žmogaus orumui ir visuomenės gerovei. 

Piliečių pareiga yra drauge su civiline valdžia, tiesos, teisingumo, solidarumo ir laisvės dvasios įkvėptiems, didinti visuomenės gerovę. Mylėti tėvynę ir jai tarnauti yra dėkingumo pareiga ir viena iš meilės sričių. Pavaldumas teisėtai valdžiai ir bendrosios gerovės siekis reikalauja, kad piliečiai atliktų savuosius uždavinius valstybės gyvenime. 

Paklusimas valdžiai ir solidari atsakomybė už bendrąją visuomenės gerovę moraliai įpareigoja mokėti mokesčius, naudotis rinkimų teise, ginti kraštą:

Turtingesnių tautų pareiga yra priimti, kiek įmanoma, svetimšalius, ieškančius saugumo ir pragyvenimo šaltinių, kurių jie negali rasti savo gimtajame krašte. Civilinei valdžiai privalu rūpintis, kad būtų gerbiama prigimtinė teisė, pagal kurią svečio globa pavedama jį priėmusiems.

Piliečio sąžinės pareiga yra nesilaikyti valstybės potvarkių, jeigu jų nurodymai prieštarauja dorinei tvarkai, pagrindinėms žmogaus teisėms arba Evangelijos mokymui. Atsisakymą paklusti valstybės valdžiai, kai jos reikalavimai nesuderinami su teisinga sąžine, pateisina iškilęs skirtumas tarp tarnavimo Dievui ir tarnavimo valstybei. „Atiduokite tad, kas ciesoriaus, ciesoriui, o kas Dievo – Dievui“ (Mt 22, 21). „Dievo reikia klausyti labiau negu žmonių“ (Apd 5, 29):

Kai valstybės valdžia, peržengdama savo kompetenciją, engia piliečius, tegu jie neatmeta tų prievolių, kurios objektyviai reikalingos bendrajai visuomenės gerovei; tačiau jiems leista ginti savo bei kitų piliečių teises nuo valdžios savivalės, laikantis prigimtinio įstatymo ir Evangelijos nubrėžtų ribų.

Valstybė ir Bažnyčia 

Kiekviena institucija, tegu ir neįsakmiai, vadovaujasi žmogaus ir jo paskirties vizija, lemiančia jos daromus sprendimus, vertybių hierarchiją ir veikseną. Dauguma visuomenių savo institucijas kuria tuo pagrindu, kad žmogus esąs pranašesnis už daiktus. Vien tik Dievo apreikštoji religija žmogaus pradžia ir tikslu pripažįsta Dievą – Kūrėją ir Atpirkėją. Bažnyčia kviečia valdžios vadovus savo sprendimuose ir nutarimuose vadovautis ta apreikštąja tiesa apie Dievą ir žmogų:

Visuomenė, kurios neveikia ta tiesa arba kuri ją atmeta, neva išlikdama nepriklausoma nuo Dievo, esti priversta savo veiklos gairių ir tikslo ieškoti savyje pačioje arba skolintis juos iš kurios nors ideologijos; nepripažindama objektyvaus gėrio ir blogio kriterijaus, ji, kaip rodo istorija, atvirai ar užmaskuotai atiduoda žmogų ir jo likimą totalitarinei valdžiai.

Penktas įsakymas 

Nežudysi (Iš 20, 13).

Jūs esate girdėję, kad protėviams buvo pasakyta: Nežudyk, o kas nužudo, turės atsakyti teisme. O aš jums sakau: jei kas pyksta ant savo brolio, turi atsakyti teisme (Mt 5, 21–22).

 „Žmogaus gyvybė yra šventa, nes nuo pat savo pradžios «priklauso nuo kuriamosios Dievo galios» ir visą laiką išlieka ypatingai glaudžiai susijusi su Kūrėju, savo vieninteliu tikslu. Gyvenimo Viešpats nuo pradžios iki galo tėra vienas Dievas: niekas ir jokiomis aplinkybėmis negali savintis teisės tiesiogiai nužudyti nekaltą žmogų.“33 

I. Pagarba žmogaus gyvybei 

Šventasis Raštas, pasakodamas, kaip Kainas nužudė savo brolį Abelį, atskleidžia nuo žmonijos pradžios tūnantį žmoguje pyktį ir gobšumą – gimtosios nuodėmės pasekmes. Žmogus tapo priešas savo artimui. Dievas parodo, kokia niekšinga ši brolžudystė: „Ką tu padarei? Tavo brolio kraujas šaukiasi į mane iš žemės! Todėl būk prakeiktas toli nuo žemės, kuri atvėrė savo burną priimti tavo brolio kraują iš tavo rankos“ (Pr 4, 10–11). 

Šventasis Raštas patikslina penkto įsakymo draudimą: „Nežudyk nekalto ir doro žmogaus“ (Iš 23, 7). Tyčinis nekalto žmogaus nužudymas yra sunkus nusikaltimas, nesuderinamas su žmogaus orumu, „auksine taisykle“* ir Kūrėjo šventumu. Jį draudžiančio įsatymo galiojimas yra visuotinis: įpareigoja visus ir kiekvieną, bet kada ir bet kur. 

Kalno pamoksle Išganytojas primena įsakymą: „Nežudyk“ (Mt 5, 21) ir papildomai uždraudžia pyktį, neapykantą ir kerštą. Kristus net reikalauja, kad Jo mokinys atsuktų kitą skruostą ir mylėtų savo priešus. Jis pats nesigynė ir Petrui liepė kalaviją kišti atgal į makštis.

Būtinoji gintis 

Būtinoji žmogaus ir visuomenės gintis nėra draudimo žudyti nekaltą žmogų arba tyčinės žmogžudystės draudimo išimtis. „Savigynos gali būti du padariniai: savosios gyvybės išsaugojimas ir užpuoliko mirtis.“„Visiškai įmanoma atsirasti dviem vieno veiksmo padariniams, iš kurių pirmas yra norimas, antras – ne.“

Savęs paties meilė išlieka pagrindiniu dorovės dėsniu. Tad teisinga reikalauti pagarbos savo teisei gyventi. Kas gina savo gyvybę, nenusikalsta žmogžudyste, net jeigu yra priverstas smogti mirtiną smūgį užpuolikui:

Jeigu kas, gindamas savo gyvybę, pavartoja daugiau jėgos, negu reikia, tai yra neleistina. Bet jei jis pasipriešina smurtui saikingai, tokia savigyna leistina [...]. Kad būtų išganytas, žmogus neprivalo atsisakyti saikingos savigynos, idant išvengtų kito mirties, nes žmogui privalu labiau rūpintis savo, negu kito gyvybe.

Būtinoji gintis gali būti ne tik teisė, bet ir svarbi pareiga tam, kuris yra atsakingas už kito gyvybę. Bendrosios gerovės gynimas reikalauja neteisų užpuoliką padaryti nepavojingą. Dėl to teisėti visuomenės vadovai turi teisę net imtis ginklo atremti gyventojų, už kuriuos jie yra atsakingi, užpuolikus. 

Tyčinė žmogžudystė 

Penktas įsakymas draudžia, kaip sunkią nuodėmę, tiesioginę ir tyčinę žmogžudystę. Žmogžudys ir noriai jam talkinantys žmonės padaro dangaus keršto šaukiančią nuodėmę.

Kūdikių žudymas, brolžudystė ir tėvažudystė, sutuoktinio nužudymas yra ypatingai sunkūs nusikaltimai, nes nutraukia natūralius žmonių ryšius. Susirūpinimas eugenika ar visuomenės higiena negali pateisinti jokios žmogžudystės, nors ji būtų civilinės valdžios įsakyta.

Penktas įsakymas draudžia ką nors daryti arba nedaryti, žmogaus mirties siekiant netiesiogiai. Dorinis įstatymas draudžia, nesant svarbios pateisinamos priežasties, versti ką nors rizikuoti gyvybe arba nesuteikti pagalbos mirties pavojuje atsidūrusiam žmogui.

Visuomenei taikstytis su pragaištinga badaujančiųjų būkle ir nesistengti jiems padėti yra piktinanti neteisybė ir sunkus nusikaltimas. Verslininkai, kurių lupikavimas ir pasipelnymas verčia badauti ir mirti šalia esančius tokius pat žmones, netiesiogiai nusižengia žmogžudyste; už tai jie yra atsakingi.

Netyčinė žmogžudystė doriniu požiūriu nėra pakaltinama. Tačiau sunkios kaltės neišvengiama, jei, nesant pakankamo pagrindo, elgiamasi taip, kad tampama žmogaus mirties priežastimi, nors ir nesiekiant to daryti.

Nėštumo nutraukimas (abortas) 

Žmogaus gyvybė turi būti absoliučiai gerbiama ir saugoma nuo pradėjimo momento. Jau nuo pirmos žmogaus egzistavimo akimirkos turi būti jam pripažintos asmens teisės, tarp kurių ir nepažeidžiama kiekvienos nekaltos būtybės teisė gyventi.

Bažnyčia nuo pat I amžiaus tvirtino, kad kiekvienas dirbtinis nėštumo nutraukimas doriniu požiūriu yra smerktinas. Tas mokymas nepakito ir lieka nepakitęs. Tiesioginis, tai yra norimas kaip tikslas arba kaip priemonė, nėštumo nutraukimas yra sunkus nusižengimas doriniam įstatymui:

Dievas, gyvybės Viešpats, paskyrė žmonėms didį uždavinį išsaugoti gyvybę; tai turi būti atliekama žmogaus orumui deramu būdu. Tad gyvybę nuo pat pradėjimo būtina saugoti kuo rūpestingiausiai; nėštumo nutraukimas ir kūdikių žudymas yra baisūs nusikaltimai.

Formalus bendradarbiavimas nutraukiant nėštumą yra sunkus nusikaltimas. Bažnyčia tą pasikėsinimą prieš žmogaus gyvybę baudžia kanonine ekskomunikos bausme. „Kas daro abortą, jeigu jis įvyksta, užsitraukia ekskomuniką latae sententiae“, tai yra „įsigaliojančią pačiu įvykdyto nusikaltimo faktu“ ir bažnytinės teisės numatytomis sąlygomis. Bažnyčia tuo nesiekia apriboti gailestingumo; ji parodo, koks sunkus tas nusikaltimas, kokia nepataisoma skriauda padaryta nekaltai žuvusiam kūdikiui, jo tėvams ir visai visuomenei. 

Prenatalinė diagnozė doriniu požiūriu yra leistina, „jei jos metu gerbiama embriono ir žmogiškojo vaisiaus gyvybė bei neliečiamybė ir jeigu ja siekiama apsaugoti ar pagydyti patį embrioną [...]. Tačiau ji labai įsakmiai prieštarauja doriniam įstatymui, jeigu – priklausomai nuo jos rezultatų – svarstoma aborto galimybė: diagnozė [...] negali būti tapatinama su mirties nuosprendžiu“.

„Atlikinėti medicinines procedūras su žmogaus embrionu leistina su sąlyga, kad jos išsaugos jo gyvybę bei vientisumą, nebus pernelyg rizikingos, kad jomis bus siekiama gydyti, pagerinti jo sveikatos būklę arba apsaugoti nuo pavojų paties vaisiaus gyvybę.“ 

„Amoralu žmogaus embrionus kurti pašaliniais tikslais, panaudojant juos kaip laisvai disponuojamą 'biologinę medžiagą'.“

Eutanazija 

Nusilpę arba ribotų galimybių žmonės reikalingi ypatingo dėmesio; privalu padėti ligoniams ir žmonėms su negalia, kad jie galėtų gyventi, kiek įmanoma, normaliau. 

Tiesioginės eutanazijos tikslas, kad ir kokie būtų jos motyvai ir priemonės, yra nutraukti žmonių su negalia, ligonių arba mirštančiųjų gyvybę. Doriniu požiūriu tai nepriimtina.

Tad veiksmas arba aplaidumas, kurie savaime numarina žmogų arba kuriais siekiama jo mirties, idant jam nebereikėtų kęsti skausmo, yra nužudymas, visiškai nesuderinamas su žmogaus orumu ir pagarba gyvajam Dievui, žmogaus Kūrėjui. Klaidinga nuomonė šiuo klausimu gali atsirasti ir be blogos valios, tačiau ji nekeičia tų nusikalstamų, visada smerktinų ir atmestinų veiksmų prigimties.

Tačiau gali būti leistina nutraukti daug kainuojantį, rizikingą, išimtinį arba laukiamų rezultatų nepateisinantį gydymą. Tai reiškia, jog atsisakoma „atkakliosios terapijos“. Tuo nenorima paspartinti mirties, tik sutinkama, jog nepavyks jos išvengti. Nuspręsti turi pats pacientas, jeigu tik sugeba tai padaryti ir tai supranta; priešingu atveju – teisėtai įgalioti asmenys, visada atsižvelgdami į protingus paciento norus ir teisėtus interesus. 

Net jei ir būtų matyti, kad mirtis neišvengiama, negalima nutraukti sergančiam žmogui priderančios įprastinės slaugos. Skausmą malšinančių priemonių vartojimas mirštančiojo kančioms palengvinti, net rizikuojant sutrumpinti jo dienas, doriniu požiūriu gali būti suderinamas su žmogaus orumu, jei mirties nenorima nei kaip tikslo, nei kaip priemonės, o tik susitaikoma su ja, kaip su numatoma ir neišvengiama. Mirštančiojo būklę lengvinanti priežiūra yra tinkamiausia gailestingos meilės forma. Reikia skatinti tokią slaugą. 

Savižudybė 

Už savo gyvybę kiekvienas yra atsakingas ją davusiam Dievui. Dievas yra ir bus aukščiausias jos Viešpats. Mūsų pareiga ją dėkingai priimti ir saugoti Jo garbei ir savo sielų išganymui. Mes esame Dievo mums patikėtos gyvybės prižiūrėtojai, bet ne savininkai. Mes negalime su ja elgtis, kaip mums patinka. 

Savižudybė prieštarauja natūrialiam žmogaus polinkiui išsaugoti savo gyvybę ir pratęsti gyvenimą. Ji ypač prieštarauja teisingai savęs meilei. Ji taip pat paniekina artimo meilę, nes neteisėtai nutraukia solidarius ryšius su šeima, tauta ir žmonija, kurioms mes esame skolingi. Savižudybė prieštarauja gyvojo Dievo meilei. 

Jei savižudybe siekiama duoti pavyzdį, ypač jaunimui, tai ji tampa ir dideliu papiktinimu. Valingai prisidėti prie savižudybės prieštarauja doriniam įstatymui.

Dideli psichiniai sutrikimai, išgąstis arba didelė laukiančių išmėginimų, kančios arba kankinimų baimė gali sumažinti savižudžio atsakomybę.

Pagarba sveikatai 

Gyvybė ir sveikata yra Dievo mums patikėtas brangus turtas. Mes turime juo protingai rūpintis, drauge atsižvelgdami į kitų žmonių poreikius ir bendrąją gerovę.

Rūpinimasis piliečių sveikata reikalingas visuomenės pagalbos, kad būtų sudarytos gyvenimo sąlygos, leidžiančios žmogui vystytis ir bręsti; tam reikia tinkamos mitybos ir apsirengimo, gyvenamojo būsto, sveikatos apsaugos, pagrindinio lavinimo, darbo vietos, socialinės pagalbos.

Nors dorovė reikalauja gerbti kūno gyvenimą, absoliučia vertybe jo nelaiko. Ji priešinasi naujosios pagonybės siekiui išaukštinti kūno kultą, viską jam aukoti, garbinti fizinį tobulumą ir sportinius laimėjimus. Pasirinktinis žmonių skirstymas į stipriuosius ir silpnuosius gali iškreipti žmonių santykius. 

Saikingumo dorybė įgalina išvengti visokio piktnaudžiavimo, nesaikingumo maitinantis, vartojant alkoholį, tabaką ir medikamentus. Kas, būdamas neblaivus arba be saiko pamėgęs greitį, sukelia pavojų kitų žmonių ir savo paties saugumui sausumos, vandens ar oro keliuose, sunkiai nusikalsta. 

Narkotikų vartojimas labai smarkiai pakenkia žmogaus sveikatai ir gyvybei. Tai sunkus nusižengimas, nebent narkotikus tektų vartoti grynai pagal gydytojų nurodymus. Nelegali narkotikų gamyba ir prekyba jais yra piktinantis užsiėmimas; tai tiesioginis dalyvavimas narkotikų vartojimą skatinančiuose ir su doriniu įstatymu visiškai nesuderinamuose veiksmuose. 

Pagarba žmogui ir moksliniai tyrinėjimai 

Moksliniai – mediciniai arba psichologiniai – eksperimentai su atskirais žmonėmis ar jų grupėmis gali padėti ligonių gydymui ir pagerinti visuomenės sveikatą. 

Tyrinėjimais arba eksperimentais su žmogumi negalima pateisinti veiksmų, kurie patys prieštarauja žmogaus orumui ir doriniam įstatymui. Tokių veiksmų nepateisina nė galimas tyrinėjamų asmenų sutikimas. Doriniu požiūriu neleistini eksperimentai su žmogumi, jeigu jie kelia nepateisinamą arba sunkiai išvengiamą pavojų žmogaus gyvybei ar jo fizinei bei psichinei neliečiamybei. Eksperimentai su žmonėmis yra nesuderinami su jų orumu, juo labiau, jeigu jie atliekami be jų pačių ar už juos atsakingų asmenų žinios bei sutikimo. 

Organų persodinimas atitinka dorinį įstatymą, jei donoro patiriama fizinė ir psichinė rizika bei pavojai yra proporcingi naudai, kurią persodinimas suteiktų ligoniui. Organų atidavimas po mirties yra kilnus ir nuopelningas veiksmas, kurį privalu skatinti kaip didžiadvasiško solidarumo ženklą. Jis doriniu požiūriu nepriimtinas, jei donoras ar už jį atsakingi asmenys nėra davę aiškaus sutikimo. Be to, doriniu požiūriu neleistina tiesiogiai suluošinti ar net numarinti žmogų, nors tuo ir būtų atititolinta kitų žmonių mirtis. 

Pagarba kūno neliečiamybei 

Pagrobėjai ir įkaitų ėmėjai kelia siaubą ir savo grasinimais neleistinai prievartauja aukas. Tai doriniu požiūriu neleistini veiksmai. Terorizmas be atodairos grasina, žeidžia ir žudo; jis yra sunkus nusižengimas teisingumui ir meilei. Kankinimai, vartojant fizinę ar moralinę prievartą ir norint išgauti prisipažinimą, nubausti kaltuosius, įbauginti priešininkus, išlieti neapykantą, prieštarauja asmens pagarbai ir žmogaus orumui. Išskyrus grynai gydymo tikslais medikų numatytus atvejus, tiesioginis, tyčinis nekaltiems žmonėms daromas amputavimas, jų suluošinimas arba sterilizavimas prieštarauja doriniam įstatymui.

Pagarba mirusiems 

Mirštantiems žmonėms reikia dėmesio ir paslaugumo, kad jiems padėtume paskutines dienas išgyventi oriai ir ramiai. Jiems turi padėti artimųjų malda. Artimieji privalo pasirūpinti, kad ligoniai laiku priimtų sakramentus, parengiančius juos susitikti su gyvuoju Dievu.

Su mirusiųjų kūnais turi būti elgiamasi pagarbiai ir meiliai, tikint prisikėlimą ir jo viliantis. Mirusiųjų laidojimas yra gailestingas darbas kūnui; tai pagarba Dievo vaikams – Šventosios Dvasios šventovėms. 

Lavonų skrodimas teisminio tyrimo arba mokslinio tyrinėjimo tikslais doriniu požiūriu yra leistinas. Neatlyginamai atiduoti organus po mirties yra teisėtas ir girtinas dalykas.

III. Taikos gynimas 

Primindamas įsakymą: „Nežudyk“ (Mt 5, 21), Išganytojas reikalauja širdies ramybės ir smerkia mirtino pykčio ir neapykantos nedorumą:

Pyktis yra keršto troškimas. „Trokšti keršto norint bloga žmogui, kurį reikia bausti, neleistina“; tačiau yra girtina reikalauti nuobaudos, „kad būtų ištaisytos ydos ir išsaugotas teisingumas“. Jei pyktis virsta sąmoningu ir valingu troškimu nužudyti arba sunkiai sužeisti artimą, jis yra sunkus nusižengimas meilei – sunki nuodėmė. Viešpats pasakė: „Jei kas pyksta ant savo brolio, turi atsakyti teisme“ (Mt 5, 22).

Valinga neapykanta yra priešinga meilei. Neapykanta artimui yra nuodėmė, kai žmogus sąmoningai ir valingai nori jam bloga; ji yra sunki nuodėmė, kai sąmoningai ir valingai linkima jam didelės žalos. „O aš jums sakau: mylėkite savo priešus ir melskitės už savo persekiotojus, kad būtumėte savo dangiškojo Tėvo vaikai...“ (Mt 5, 44–45). 

Vengti karo 

Penktas įsakymas draudžia valingai griauti žmogaus gyvenimą. Dėl blogio ir neteisybių, kurias sukelia kiekvienas karas, Bažnyčia primygtinai ragina visus melstis ir taip elgtis, kad Dievo gerumas išvaduotų mus iš nuolatinių karų vergijos.

Vis dėlto, „kol išlieka karo pavojus ir nėra kompetentingos, atitinkamą galią turinčios tarptautinės valdžios, tol valstybių valdžioms negalima paneigti būtinosios ginties teisės, jeigu prieš tai buvo išsemtos visos taikių derybų galimybės“.

 Privalu pagarbiai ir žmoniškai elgtis su civiliais gyventojais, sužeistais kariais ir belaisviais.

Sąmoningai ir valingai prieš tarptautinę teisę ir visuotinius jos principus nukreipti veiksmai, kaip ir įsakymai juos vykdyti, yra nusikaltimai. Aklo klusnumo neužtenka pateisinti paklūstantiems šiems įsakymams. Tautos, nacijos ar etninės mažumos naikinimas turi būti smerkiamas kaip mirtina nuodėmė. Doriniu požiūriu esame įpareigoti priešintis įsakymams vykdyti genocidą.

 Ginklų kaupimas daugeliui žmonių atrodo kaip paradoksalus būdas galimiems priešams sulaikyti nuo karo. Jame jie mato veiksmingiausią priemonę taikai tarp tautų užtikrinti. Prieš tokią bauginimo taktiką iškyla svarbūs moralinio pobūdžio prieštaravimai. Ginklavimosi varžybos taikos neužtikrina; užuot pašalinę karų priežastis, rizikuoja jas pagilinti. Milžiniškos išlaidos vis naujų ginklų gamybai užkerta kelią padėti skurstantiems kraštams ir trukdo vystytis tautoms. Besaikis ginklavimasis pagausina konfliktų priežastis ir didina karų pavojų. 

Ginklų gaminimas ir prekyba jais pažeidžia bendrąją tautų ir tarptautinės bendrijos gerovę. Dėl to valstybė turi teisę ir pareigą šiuos procesus įstatymiškai tvarkyti. Trumpalaikės privačios ar grupinės naudos ieškojimas negali pateisinti veiklos, kuria kurstomas smurtas bei konfliktai tarp tautų ir pažeidžiama tarptautinė teisėtvarka. 

Tarp žmonių ir tautų siautėjančios neteisybės, akivaizdi ekonominė ar socialinė nelygybė, pavydas, nepasitikėjimas, išdidumas be paliovos grasina taikai ir sukelia karus. Visa, kas daroma šiam blogiui įveikti, padeda stiprinti taiką ir išvengti karo.

Šeštas įsakymas 

Nesvetimausi (Iš 20, 14).

Jūs esate girdėję, jog buvo pasakyta: Nesvetimauk! O aš jums sakau: kiekvienas, kuris geidulingai žvelgia į moterį, jau svetimauja savo širdimi (Mt 5, 27–28).

I. „Sukūrė juos vyrą ir moterį...“ 

 „Dievas yra meilė ir pats savyje išgyvena asmeninės meilės bendrystės paslaptį. Pagal savo paveikslą kurdamas [...] vyro ir moters prigimtį, Dievas jai suteikė pašaukimą į meilę ir bendrystę, tad ir atsakomybe paženklintą tam galią.“

„Dievas sukūrė žmogų pagal savo paveikslą [...]; vyrą ir moterį; sukūrė juos“ (Pr 1, 27). „Būkite vaisingi ir dauginkitės“ (Pr 1, 28). „Kai Dievas sukūrė žmogų, Jis padarė jį panašų į Dievą. Kaip vyrą ir moterį juos sukūrė. Kai jie buvo sukurti, Jis juos palaimino ir davė jiems vardą Žmonija“ (Pr 5, 1–2).

Seksualumas veikia visą kūnu ir dvasia vieningą žmogų, ypač jo jausmus, galią mylėti ir gimdyti, o bendresne prasme – gebėjimą užmegzti bendravimo ryšį su kitu žmogumi. 

Kiekvienas žmogus – ar jis būtų vyras, ar moteris, – turi pripažinti savo seksualinį tapatumą ir su juo sutikti. Fiziniai, moraliniai ir dvasiniai jų skirtumai ir vienas kito papildymas yra skirti santuokos labui ir šeimos gyvenimo praturtinimui. Abiejų sutuoktinių ir visuomenės darna iš dalies priklauso nuo to, kaip vyras ir moteris vienas kitą papildo, kiek yra vienas kito reikalingi ir atrama vienas kitam. 

„Kurdamas žmogų – vyrą ir moterį, Dievas suteikė jiems abiem vienodą asmeninį orumą.“ „Žmogus yra asmuo, ir tai vienodai tinka tiek vyrui, tiek moteriai, nes abu jie buvo sukurti pagal asmeninio Dievo paveikslą ir panašumą.“

Pagal Bažnyčios Tradiciją šeštas įsakymas apima visą žmogaus seksualumą.

II. Pašaukimas į skaistumą 

Skaistumas reiškia darnų seksualumo įjungimą į žmogaus asmenybę, o tad ir vidinę kūninio ir dvasinio žmogaus vienybę. Seksualumas, iš kurio matyti, jog žmogus priklauso fiziniam ir biologiniam pasauliui, tampa tikrai žmogiška asmens savastimi, kai jis įjungiamas į vieno asmens santykį su kitu, į visišką ir laiko nesaistomą, abipusį vyro ir moters savęs padovanojimą neribotam laikui.

Tad skaistumo dorybė apima žmogaus vientisumą ir savęs dovanojimo visuotinumą.

Asmens nepažeistumas 

Skaistus žmogus išsaugo visas jame esančias gyvybės ir meilės jėgas. Toks vientisumas užtikrina asmens vienybę ir priešinasi bet kokiam jos pažeidimui. Ji nesuderinama nei su dvejopu gyvenimu, nei su dvejopu kalbėjimu.

Skaistumas moko susitvardyti, vadinasi, ugdo žmogaus laisvę. Alternatyva akivaizdi: arba žmogus apvalo savo aistras ir pasiekia ramybę, arba leidžia joms save pavergti ir tampa nelaimingas. „Tad žmogaus orumas reikalauja, kad jis veiktų sąmoningai ir laisvai pasirinkdamas, tai yra asmeniškai, iš vidaus skatinamas ir vedamas, o ne aklo vidinio impulso ar vien išorinės prievartos verčiamas. Tokį orumą žmogus įgyja, kai, išsivadavęs iš bet kokios aistrų vergijos ir laisvai pasirinkęs gėrį, siekia savojo tikslo ir sėkmingai bei sumaniai pasirūpina tinkamų priemonių jam pasiekti.“

Kas nori būti ištikimas savo Krikšto pažadams ir atsispirti pagundoms, tas turi imtis atitinkamų priemonių: save pažinti, laikytis esamą padėtį atitinkančios askezės, klausyti Dievo įsakymų, ugdyti moralines dorybes ir ištikimai melstis. „Skaistumas mus surenka ir sugrąžina vienybę, kurią praradome, save išbarstę.“

Skaistumo dorybė priklauso pagrindinės susivaldymo dorybės sričiai: toji siekia protingai apvaldyti aistras ir kūno geismus. 

Susitvardymas yra ilgalaikis uždavinys. Niekada jo negalima laikyti visiškai užbaigtu. Jam prireikia pastangų visais gyvenimo tarpsniais. Didesnių pastangų gali prireikti tuo metu, kada formuojasi asmenybė: vaikystėje ir jaunystėje. 

Skaistumas yra pavaldus augimo dėsniams: tenka pereiti netobulo ir labai dažnai nuodėmei neatsparaus skaistumo pakopas. Dorybingas ir skaistus žmogus „diena po dienos kuria savo asmenybę gausiais laisvais apsisprendimais; jis pažįsta, myli ir vykdo dorinį gėrį laipsniškai augdamas“. 

Skaistumo siekimas yra labai asmeniškas uždavinys; jis apima ir žmogaus pastangas kultūrėti, nes „asmens pažanga ir pačios visuomenės tobulėjimas priklauso vienas nuo kito“. Skaistumo prielaida yra pagarba žmogaus teisėms, konkrečiai imant – teisei gauti su doriniu ir dvasiniu žmogaus gyvenimu susijusią informaciją bei auklėjimą. 

Visiškas atsidavimas 

Meilė yra visų dorybių forma. Jos veikiamas skaistumas tampa savo asmens dovanojimo mokykla. Susitvardymas krypsta į savęs dovanojimą. Skaisčiai gyvenantis žmogus tampa Dievo ištikimybės ir švelnios meilės liudytoju artimui.

Skaistumo dorybė išsiskleidžia draugystėje. Kristaus mokiniui ji nurodo, kaip reikia Juo sekti ir tapti į Jį panašiam; Jis mus išsirinko savo draugais, visiškai mums save padovanojo ir leido mums tapti Jo dievystės dalininkais. Skaistumas – nemarumo pažadas.

Skaistumas ypač pasireiškia draugiškumu artimui. Išsiskleidusi draugystė tarp tos pačios ar skirtingos lyties asmenų yra didelis gėris visiems. Ji veda į dvasinę bendrystę.

Įvairios skaistumo formos 

 Kiekvienas pakrikštytasis yra pašauktas į skaistumą. Krikščionis apsivelka Kristumi, kuris yra visokio skaistumo pavyzdys. Visi Kristų tikintieji yra pašaukti gyventi skaisčiai pagal kiekvieno luomą. Krikšto momentu krikščionis įsipareigoja jausmų skaistumui. 

„Skaistumo dorybe privalo pasižymėti įvairūs asmenys pagal savo luomą: vieni, padarę Dievui mergystės ar švento celibato įžadą, kad tuo prakilniu būdu, gyvendami nepadalyta širdimi, galėtų lengviau atsiduoti vienam Dievui; kiti – gyvendami pagal visiems privalomą dorinį įstatymą: vienaip – santuokos sujungti, kitaip – nesusituokę.“ Susituokę asmenys yra pašaukti į santuokinio gyvenimo skaistumą; kiti skaisčiai gyvena susilaikydami:

Yra trejopa – sutuoktinių, našlaujančių ir mergystėje gyvenančių – skaistybės dorybė. Neaukštiname kurios nors vienos, nutylėdami kitas. Jos visos praturtina Bažnyčios drausmę.

Sužadėtiniai yra raginami būti skaistūs susilaikydami. Tą išmėginimo laikotarpį jie privalo vertinti kaip progą išmokti abipusės pagarbos ir ištikimybės, turėdami vilties, kad gaus vienas kitą iš Dievo. Vien santuokinei meilei derančio švelnumo apraiškas jie privalo atidėti santuokos metui. Jie turi padėti vienas kitam ugdyti skaistumą. 

Nusižengimai skaistumui 

Neskaistumas yra nepadorus mėgavimasis lytiniu malonumu arba netvarkingas jo geidimas. Lytinis malonumas doriniu požiūriu yra netvarkingas, kai jis geidžiamas vien dėl jo paties, atskirtas nuo gyvybės pradėjimo ir asmenų susivienijimo. 

Masturbacija [arba onanizmu] suprantamas valingas lytinių organų dirginimas, siekiant patirti lytinį malonumą. „Sekdami nuolatine tradicija, tiek Bažnyčios Mokymas, tiek dorinė tikinčiųjų sąmonė nedvejodami tvirtina, kad masturbacija yra iš esmės labai netvarkingas veiksmas.“ „Išskyrus normalius sutuoktinių santykius, sąmoningas ir valingas lytinės galios vartojimas, kad ir kokie būtų motyvai, iš esmės prieštarauja jo paskirčiai.“ Lytinio malonumo masturbacijoje ieškoma apeinant „dorinę tvarką atitinkančius lytinius santykius, kurie, tikros meilės lydimi, pilnai įprasmina abipusį atsidavimą ir žmogiškos gyvybės pradėjimą.“

Norint teisingai spręsti apie moralinę nusižengusio asmens atsakomybę ir teikti atitinkamą sielovadinę pagalbą, reikia atsižvelgti į emocinį nesubrendimą, įpročio jėgą, prislėgtumo būseną ir kitus psichinius bei socialinius veiksnius, kurie doriniu požiūriu sumažina kaltę ar net daro ją labai nežymią.

Paleistuvavimas yra lytinis santykiavimas tarp nesusituokusių vyro ir moters. Jis yra visiškai nesuderinamas su žmogaus orumu ir jo seksualumu, kuris savo prigimtimi yra skirtas tiek sutuoktinių labui, tiek vaikų gimdymui ir auklėjimui. Kita vertus, paleistuvavimas yra didelis papiktinimas, jei yra tvirkinami jauni žmonės. 

Pornografija yra tyčinis tikrai ar apsimestinai lytinius veiksmus atliekančių asmenų intymios būsenos atskleidimas, siekiant tai demonstruoti kitiems asmenims. Ji nusižengia skaistumui, nes iškreipia santuokinio akto – intymaus sutuoktinių atsidavimo vienas kitam – natūralumą. Ji labai pažemina ja užsiimančius ar besidominčius žmones (aktorius, verslininkus, žiūrovus), nes jie vieni kitiems tampa primityvaus mėgavimosi ir neleistino pasipelnymo objektu. Ir vienus, ir kitus pornografija panardina dirbtinio pasaulio iliuzijose ir yra sunkus nusikaltimas. Valdžia privalo uždrausti pornografijos gaminimą ir platinimą. 

Prostitucija pažemina ja užsiimantį asmenį, kuris tampa grynai lytinio malonumo objektu kitiems žmonėms. Kas ja užsiima, sunkiai nusideda sau pačiam: jis paniekina skaistumą, kuriam jį įpareigojo Krikštas, ir suteršia savo kūną – Šventosios Dvasios šventovę. Prostitucija yra visuomenės nelaimė. Jos aukomis dažniausiai tampa moterys, bet taip pat ir vyrai, vaikai arba paaugliai (abiem pastaraisiais atvejais nuodėmė padvigubėja dėl papiktinimo). Nors verstis prostitucija yra didelė nuodėmė, bet skurdas, šantažas ir socialinė priespauda gali sumažinti pakaltinamumą už nuodėmę.

Išprievartavimas yra prievartinis pasikėsinimas į lytinę asmens neliečiamybę. Jis nusižengia teisingumui ir meilei. Išprievartavimas giliai pažeidžia kiekvieno žmogaus teisę į pagarbą, laisvę, fizinę ir dvasinę neliečiamybę. Aukai jis padaro didelę skriaudą, kuri gali išlikti visam gyvenimui. Jis visuomet yra iš esmės nedoras veiksmas. Jis dar nedoresnis, kai tėvai (plg. kraujomaišą) arba auklėtojai išprievartauja jiems pavestus vaikus. 

Skaistumas ir homoseksualizmas 

Homoseksualūs santykiai esti tarp vyrų arba moterų, patiriančių išimtinį arba vyraujantį lytinį potraukį tos pačios lyties asmenims. Skirtingais amžiais ir skirtingose kultūrose homoseksualizmo formos buvo labai įvairios. Jų kilmė psichiniu požiūriu tebėra menkai išaiškinta. Bažnyčios Tradicija, pasiremdama Šventuoju Raštu, kuris homoseksualizmą laiko dideliu iškrypimu, visada skelbė, kad „homoseksualūs veiksmai pačia savo prigimtimi yra netvarkingi“. Jie prieštarauja prigimtiniam įstatymui – iš lytinio akto atima gyvybės dovaną. Jie nekyla iš tikro poreikio papildyti vienas kito jausmus ir seksualumą. Jokiu atveju negalima jų pateisinti. 

Nemažai vyrų ir moterų jaučia stiprų potraukį į homoseksualizmą. Šis, žiūrint objektyviai, netvarkingas potraukis daugeliui yra sunkus išmėginimas. Su jais reikia elgtis pagarbiai, su užuojauta, taktiškai, vengti kaip nors neteisingai juos atstumti. Tie asmenys yra pašaukti vykdyti Dievo valią savo gyvenime, o jeigu yra krikščionys, sunkumus, su kuriais gali susidurti dėl savojo polinkio, turi jungti su Išganytojo kryžiaus auka. 

Homoseksualūs žmonės yra pašaukti į skaistumą. Vidinę laisvę ugdančių susitvardymo dorybių, galbūt ir nesavanaudiškos draugystės, taip pat maldos ir sakramentinės malonės padedami, jie gali ir privalo palaipsniui ir atkakliai siekti krikščioniško tobulumo. 

III. Sutuoktinių meilė 

Seksualumą įprasmina santuokinė vyro ir moters meilė. Santuokoje fizinis sutuoktinių suartėjimas tampa jų dvasinės bendrystės ženklu ir laidu. Santuokinį pakrikštytųjų ryšį pašventina sakramentas. 

„Veiksmai, kuriais sutuoktiniai itin artimai ir tyrai susijungia vienas su kitu, yra dori ir taurūs; tikrai žmogiškai išgyvenami, jie išreiškia ir stiprina abipusį savęs dovanojimą, kuriuo sutuoktiniai vienas kitą džiugiai ir su dėkingumu praturtina.“ Seksualumas yra džiaugsmo ir malonumo šaltinis:

Pats Kūrėjas [...] taip sutvarkė, kad [perduodami gyvybę] sutuoktiniai patirtų fizinį malonumą ir dvasinį pasitenkinimą. Tad, siekdami to malonumo ir juo džiaugdamiesi, jie nedaro nieko blogo. Jie naudojasi tuo, ką Kūrėjas jiems paskyrė. Vis dėlto sutuoktiniams dera žinoti saiką.

Sutuoktinių susijungimu pasiekiamas dvigubas santuokos tikslas: pačių sutuoktinių gėris ir gyvybės perdavimas. Tų dviejų santuokos prasmių arba vertybių negalima atskirti, nesutrikdant dvasinio sutuoktinių gyvenimo ir nekeliant pavojaus pačiai santuokai ir šeimos ateičiai.

Tad santuokinei vyro ir moters meilei keliami du reikalavimai: ištikimybė ir vaisingumas.

Santuokinė ištikimybė 

Sutuoktinių pora yra „Kūrėjo įsteigta ir savais įstatymais aprūpinta, glaudi gyvenimo ir meilės bendrija; ją įteisina santuokos sutartis, tai yra asmeniškas ir neatšaukiamas sutuoktinių sutikimas“. Jie abu save padovanoja vienas kitam galutinai ir visiškai. Nuo tada jie jau yra nebe du, bet vienas kūnas. Abiejų laisvai sudaryta sąjunga įpareigoja juos išlaikyti ją vieną ir neišardomą.„Ką tad Dievas sujungė, žmogus teneperskiria!“ (Mk 10, 9). 

  Ištikimybė reiškia, kad pastoviai bus laikomasi duotojo žodžio. Dievas yra ištikimas. Santuokos sakramentas vyrą ir moterį įjungia į Kristaus ištikimybę savo Bažnyčiai. Santuokiniu skaistumu jie tą paslaptį liudija pasauliui.

Vaisingumas yra dovana, santuokos tikslas, nes santuokinė meilė savo prigimtimi siekia būti vaisinga. Kūdikis papildo abipusę sutuoktinių meilę ne iš šalies; jis pasirodo pačiose abipusio savęs dovanojimo gelmėse, būdamas jos vaisius ir atbaigimas. Todėl ir Bažnyčia, „pasisakydama už gyvybę“, moko, jog „kiekvienas santuokinis aktas turi būti atviras gyvybės pradėjimui“. „Tą Bažnyčios Mokymo dažnai skelbiamą požiūrį pagrindžia neišardomas ryšys tarp abiejų esminių santuokinio akto prasmių – susivienijimo ir pradėjimo; tas ryšys yra Dievo nustatytas, ir žmogui savo nuožiūra nevalia jo nutraukti.“ 

Sutuoktiniai, pašaukti suteikti gyvybę, gauna Dievo kuriamosios galios ir Jo tėvystės. „Atlikdami tik jiems vieniems skirtą pareigą – perduoti gyvybę ir auklėti žmogų, sutuoktiniai supranta, jog yra Dievo Kūrėjo bendradarbiai ir tarytum Jo meilės reiškėjai. Todėl savo uždavinį jie privalo atlikti su visa žmogiška ir krikščioniška atsakomybe.“

Ypač ši atsakomybė susijusi su gyvybės pradėjimo reguliavimu. Dėl pagrįstų priežasčių sutuoktiniai gali norėti, kad jų vaikai gimtų rečiau. Jiems dera pagalvoti, ar jų noras nekyla iš egoizmo, ar jis atitinka atsakingos tėvystės didžiadvasiškumą. Be to, jie privalo savo elgesį derinti su objektyviais dorovės kriterijais:

Kai santuokinę meilę tenka derinti su atsakingu gyvybės perdavimu, doras elgesys priklauso ne vien nuo gerų ketinimų ir to elgesio motyvų, bet ir nuo objektyvių kriterijų, kuriuos pateikia pati žmogaus bei jo veiksmų prigimtis ir kurie išsaugo tikros meilės lydimo abipusio atsidavimo bei žmogaus pradėjimo prasmę; tai neįmanoma, jei nėra nuoširdaus noro ugdyti santuokinio skaistumo dorybę.

„Išsaugodamas tuos abu esminius bruožus – susivienijimą ir pradėjimą, santuokinis aktas visiškai išsaugo ir tikros abipusės meilės prasmę, ir savo paskirtį tarnauti labai kilniam žmogaus pašaukimui – tėvystei-motinystei.“ 

Laikini susilaikymai, savistaba ir moters nevaisingumo laikotarpiais paremti gimimų reguliavimo metodai yra suderinami su objektyviais dorovės kriterijais. Tie metodai išsaugo pagarbą sutuoktinių kūnui, skatina švelnią meilę vienas kitam ir padeda ugdyti tikrą laisvę. Atvirkščiai, iš esmės blogas yra „kiekvienas veiksmas, kuriuo tiek numatant santuokinį aktą, tiek jį atliekant, tiek besivystant natūralioms jo pasekmėms, kaip tikslo ar kaip priemonės siekiama to, kad gyvybės pradėjimas būtų neįmanomas“

Vaikai – dovana 

Šventasis Raštas ir Bažnyčios Tradicija daugiavaikes šeimas laiko Dievo palaimos ir tėvų didžiadvasiškumo ženklu.

Labai kenčia sutuoktinių poros, būdamos nevaisingos. Reikia skatinti tyrinėjimus, kuriais siekiama sumažinti žmonių nevaisingumą, bet su sąlyga, kad jie „pagal Dievo planą ir valią tarnaus žmogui, jo neatimamoms teisėms, jo tikrai ir visapusiškai gerovei“. 

Reikia griežtai pasmerkti technines priemones, kuriomis, įsiterpiant svetimam (sėklą arba kiaušinėlį duodančiam, vaisių išnešiojančiam) asmeniui, iš sutuoktinių atimama bendra tėvystė. Tos priemonės (dirbtinis svetimos sėklos įvedimas ir dirbtinis svetimos moters apvaisinimas) pažeidžia vaiko teisę gimti iš jam žinomų ir santuokos ryšiais sujungtų tėvo ir motinos. Jos taip pat nepaiso „išimtinės [sutuoktinių] teisės tapti tėvu ir motina tik vienas kito dėka“. 

Pačių sutuoktinių vartojamos tos techninės priemonės (dirbtinis vyro sėklos įvedimas ir dirbtinis žmonos apvaisinimas) tikriausiai esti mažiau smerktinos, bet doriniu požiūriu vis tiek nepriimtinos. Jos lytinį aktą atskiria nuo pradėjimo akto. Kūdikio buvimą pradedantis aktas nebėra dviejų asmenų atsidavimo vienas kitam aktas; jis „embriono gyvybę ir tapatumą atiduoda į medikų ir biologų rankas, o žmogaus kilmę ir ateitį leidžia nulemti technikai. Tokia technikai teikiama pirmenybė jau savaime prieštarauja bendram tėvų ir vaikų orumui bei lygybei“. „Gyvybės pradėjimas doriniu požiūriu netenka deramo tobulumo, jeigu jo nesiekiama kaip sutuoktinių susivienijimui būdingo akto vaisiaus. [...] Tik pagarba santuokinio akto įprasmintam ryšiui ir pagarba žmogui, kaip vieningai būtybei, suteikia pradėjimui žmogiškąjį orumą.“ 

Vaikas nėra užmokestis, bet dovana. „Puikiausia santuokos dovana“ yra žmogus. Vaiko negalima laikyti nuosavybės objektu; jis tampa tokiu, jeigu pripažįstama vadinamoji „teisė turėti vaiką“. Toje srityje tikrosios teisės priklauso tik vaikui, būtent „teisė būti savo tėvų tikro santuokinės meilės akto vaisiumi ir teisė būti gerbiamam kaip asmeniui nuo savo prasidėjimo momento“. 

IV. Nusižengimai santuokos orumui 

Svetimavimas. Tas žodis reiškia santuokinę neištikimybę. Kai du partneriai, iš kurių bent vienas yra susituokęs, tarpusavyje lytiškai santykiauja – nors tai darytų atsitiktinai, jie jau svetimauja. Kristus smerkia svetimavimą, net patį jo geidimą. Šeštas įsakymas ir Naujasis Testamentas be išlygų draudžia svetimavimą. Pranašai parodo, koks tai sunkus nusikaltimas. Svetimavimą jie laiko stabmeldybės nuodėmės įvaizdžiu. 

2381  Svetimavimas yra nusižengimas teisingumui. Kas svetimauja, nevykdo savo įsipareigojimų. Jis pažeidžia santuokinį ryšį – sandoros ženklą, kito sutuoktinio teises ir kėsinasi į santuokos instituciją, nesilaikydamas ją įteisinusios sutarties; kelia pavojų žmogaus pradėjimo šeimoje gėriui ir vaikų, kuriem būtinas pastovus tėvų ryšys, gerovei. 

Ištuoka 

 Viešpats Jėzus pabrėždavo, kad pagal savo planą Kūrėjas iš pat pradžių norėjo neišardomos santuokos. Jis panaikino lengvatas, kurios buvo atsiradusios Senajame Įstatyme. 

Pakrikštytųjų „galiojančios ir pavartotos santuokos negali išardyti jokia žmogiška galia, dėl jokios priežasties, išskyrus mirtį.

Sutuoktinių skyrybos, išliekant santuokiniam ryšiui, kai kuriais bažnytinės teisės numatytais atvejais gali būti pateisinamos. 

Jei civilinė ištuoka yra vienintelis galimas būdas išsaugoti kai kurias pagrįstas teises bei paveldėtą turtą arba užtikrinti vaikų globą, ji gali būti pateisinama ir nelaikoma nusižengimu dorai.

Ištuoka yra sunkus nusižengimas prigimtiniam įstatymui. Ja siekiama nutraukti laisvu sutuoktinių sutikimu sudarytą sutartį gyventi drauge iki mirties. Ištuoka paniekina išganymo Sandorą, kurios ženklas yra sakramentinė santuoka. Užmegztas naujas santuokinis ryšys, nors jį ir pripažintų civilinė teisė, tik dar labiau pagilina skyrybas: naują santuoką sudaręs sutuoktinis tada tampa viešu ir pastoviu svetimautoju:

Jei nuo savo žmonos atsiskyręs vyras suartėja su kita moterimi, pats yra svetimautojas, nes tą moterį paskatina svetimauti; ir moteris, kuri su juo gyvena, yra svetimautoja, nes patraukia prie savęs kitos moters vyrą.

Ištuoka yra nedora ir dėl to, kad sukelia netvarką pačioje visuomenėje ir jos ląstelėje – šeimoje. Tos netvarkos pasekmės yra skaudžios ir paliktam sutuoktiniui, ir vaikams, kuriuos sukrečia tėvų skyrybos, o ne kartą ir jų varžybos dalijantis vaikus; skaudžios ir visuomenei, nes dėl savo užkrečiamo pavyzdžio ištuoka tampa tikra socialine žaizda. 

Pasitaiko, kad vienas iš sutuoktinių tampa nekalta civilinės ištuokos auka; tokiu atveju jis nenusižengia dorinei tvarkai. Yra labai didelis skirtumas tarp vieno sutuoktinio, kuris nuoširdžiai stengėsi būti ištikimas santuokos sakramentui ir jaučiasi neteisingai atstumtas, ir kito, kuris, sunkiai nusikalsdamas, suardo pagal bažnytinę teisę tebegaliojančią santuoką.

Kiti nusižengimai santuokos orumui 

Visai suprantama drama to žmogaus, kuris, trokšdamas atsiversti ir gyventi pagal Evangeliją, privalo palikti vieną ar daugiau moterų, su kuriomis jis yra gyvenęs kaip su žmonomis. Vis dėlto poligamija yra nesuderinama su doriniu įstatymu. Ji yra „iš esmės priešinga santuokinei bendrystei, nes tiesiogiai atmeta paties Dievo pradžioje mums apreikštą planą ir prieštarauja vienodam vyro ir moters asmens orumui; santuokoje jiedu atsiduoda vienas kitam iš besąlyginės ir dėl to vienintelės bei išskirtinės meilės.“Anksčiau poligamiškai gyvenusį krikščionį teisingumas griežtai įpareigoja garbingai tesėti, ką privalo savo buvusioms žmonoms ir savo vaikams. 

Kraujomaiša yra intymūs santykiai tarp tokio laipsnio giminių arba svainių, kuriems draudžiama tarpusavyje tuoktis. Šv. Paulius smerkia tą ypač sunkų nusikaltimą: „Apskritai tenka girdėti apie palaidumą tarp jūsų [...]: būtent kažkas gyvenąs su tėvo žmona... [...] Jau nuteisiau [...]. Viešpaties Jėzaus vardu [...] atiduokite tokį šėtonui, kad sužlugdytų kūną (1 Kor 5, 1. 3–5).“ Kraujomaiša suardo santykius šeimoje ir nusmukdo žmogų į gyvulio būseną.

Artima kraujomaišai yra seksualinė suaugusiųjų prievarta jiems pavestiesiems vaikams ar paaugliams. Tas nusikaltimas drauge yra piktinantis, paliekantis žymę visam jaunų žmonių gyvenimui pasikėsinimas į fizinę bei moralinę jų neliečiamybę ir grubus auklėtojų atsakomybės pažeidimas. 

Laisva sąjunga – tai vyro ir moters ryšys, apimantis ir jų lytinį suartėjimą, abiem atsisakant tą ryšį viešai įteisinti.

Apgaulinga tą ryšį vadinti „laisvąja meile“: ką gi gali reikšti meilės ryšys, kuriuo abu partneriai niekuo neįsipareigoja vienas kitam ir tuo parodo, jog jiems trūksta ir pasitikėjimo kitu žmogumi, ir savimi pačiais, ir ateitimi?

„Laisva sąjunga“ gali reikšti įvairias situacijas: konkubinatą (nesantuokinį vyro ir moters gyvenimą), apskritai santuokos nepripažinimą, nesugebėjimą laikytis ilgalaikių įsipareigojimų.Visos tos situacijos pažeidžia santuokos orumą, atmeta pačią šeimos idėją, sumenkina ištikimybės prasmę. Jos nesuderinamos su doriniu įstatymu: lytinis aktas yra leistinas tiktai santuokoje; šalia jos jis visada yra sunki nuodėmė, neleidžianti priimti sakramentinės Komunijos.

Daug kas dar tik ketinančių tuoktis šiandien reikalauja savotiškos „išbandymo teisės“. Kad ir kaip būtų tvirtas jų ketinimas susituokti, „ikisantuokiniai lytiniai santykiai nepajėgia užtikrinti visiško nuoširdumo bei ištikimybės vyro ir moters tarpusavio santykiams ir ypač apsaugoti juos nuo nepastovių nuotaikų ir įgeidžių“. Kūnų vienybė doriniu požiūriu leistina tik tada, kai galutinai yra sukurta vyro ir moters gyvenimo bendrystė. Žmogiška meilė nepripažįsta „bandymų“. Ji reikalauja visiško ir galutinio abiejų asmenų atsidavimo vienas kitam.

 Septintas įsakymas 

Nevogsi (Iš 20, 15).

Nevok (Mt 19, 18).

Septintas įsakymas draudžia neteisėtai paimti arba pasilaikyti svetimą nuosavybę ir bet kuriuo būdu daryti žalą artimo turtui. Jis įsako laikytis teisingumo ir meilės tvarkant žemiškas gėrybes ir žmogaus darbo vaisius. Jis reikalauja, kad, atsižvelgiant į bendrąją gerovę, būtų gerbiama tų gėrybių paskirtis visiems žmonėms ir teisė į privatinę nuosavybę. Krikščionys savo gyvenime stengiasi šio pasaulio gėrybes pavesti Dievui ir broliškai meilei.

I. Žemiškųjų gėrybių paskirtis visiems žmonėms ir privatinė nuosavybė 

Pradžioje Dievas žemę su jos gėrybėmis pavedė žmonėms valdyti bendrai, kad jie ja rūpintųsi, savo triūsu tvarkytų ir naudotųsi jos vaisiais. Sukurtosios gėrybės yra skirtos visai žmonijai. Tačiau pati žemė yra žmonėms padalyta, kad jie gyventų saugiai, negresiant skurdui ir prievartai. Nuosavybės įsigijimas yra pateisinamas, kai juo siekiama užtikrinti žmonių laisvę ir orumą, padėti kiekvienam žmogui tenkinti jo paties pagrindinius poreikius ir jam pavestųjų žmonių reikmes. Turtinė nuosavybė turi atverti galimybes įgimtam žmonių solidarumui pasireikšti.

Teisė į privatinę nuosavybę, įgytą ar gautą teisėtu būdu, nekeičia fakto, kad pradžioje žemė buvo dovanota visai žmonijai. Žemiškųjų gėrybių paskirtis visiems žmonėms yra pirminis dalykas, nors bendrosios gerovės labui reikia gerbti ir privatinę nuosavybę, teises į ją bei ja naudojimąsi. 

 „Todėl žmogus, kuris tomis gėrybėmis naudojasi, visada privalo jo nuosavybėje teisėtai esančius daiktus laikyti ne tik priklausančiais jam, bet ir bendrais visiems ta prasme, kad jie būtų naudingi ne tik jam vienam, bet ir kitiems žmonėms.“ Turtinė nuosavybė jos savininką padaro Apvaizdos turtų valdytoju, turinčiu juos gausinti ir jais dalytis su kitais žmonėmis, pirmiausia su savo artimaisiais. 

Gamybai reikalingas – medžiaginis ar nemedžiaginis – turtas, pavyzdžiui, žemės valdos arba gamyklos, specialistų žinios arba techninis pasirengimas, jų savininkų turi būti naudojamas kuo našiau, kad duotų naudos daugeliui. Kas turi plataus vartojimo gaminių bei produktų, privalo juos vartoti saikingai, geriausią jų dalį skirdamas svečiui, ligoniui, vargšui. 

Už bendrąją gerovę atsakingos valstybinės valdžios teisė ir pareiga – pasirūpinti, kad žmonės tinkamai naudotųsi teise į nuosavybę. 

II. Pagarba žmonėms ir jų turtui 

Kad būtų išsaugota pagarba žmogaus orumui ekonominėje srityje, reikia susivaldymo dorybės prisirišimui prie šio pasaulio gėrybių sumažinti; teisingumo dorybės artimo teisėms apsaugoti ir atiduoti jam, kas priklauso; reikia solidarumo, laikantis „auksinės taisyklės“ ir mokantis dosnumo iš Išganytojo, kuris, būdamas turtingas, dėl mūsų tapo vargdieniu, kad mes taptume turtingi per Jo neturtą. 

Pagarba svetimam turtui 

Septintas įsakymas draudžia vogti, tai yra neteisėtai pasisavinti svetimą turtą, jei dėl to pagrįstai nesutinka jo savininkas. Vagystės nebus, jeigu tą sutikimą galima numatyti arba jei nesutikimas prieštarautų protui bei visuotinei gėrybių paskirčiai. Tai atsitinka neatidėliotino ir akivaizdaus būtinumo atveju, kai svetimo turto nusavinimas ir panaudojimas yra vienintelė priemonė skubiai ir esmingai (maistu, pastoge, drabužiu...) padėti nelaimės ištiktajam. 

Kiekvienas būdas neteisėtai pasisavinti svetimą turtą ir jo neatiduoti, net jeigu tam neprieštarauja civiliniai įstatymai, yra nusižengimas septintam įsakymui. Tas pat yra sąmoningai negrąžinti skolos arba pasisavinti pamestus daiktus, sukčiauti prekiaujant, mokėti neteisingą atlyginimą, kelti kainas pasinaudojant kitų žmonių neišmanymu ar sunkumais.

Be to, doriniu požiūriu smerktini: spekuliacija, arba dirbtinis prekių kainų kaitaliojimas, siekiant pasipelnyti kitų sąskaita; korupcija, arba veiksminga įtaka atsakingiems asmenims priimti nutarimus, nesilaikant įstatymų; visuomeninio įmonių turto naudojimas asmeniniams tikslams; blogai atliekami darbai, vengimas mokėti mokesčius, čekių ir sąskaitų klastojimas, lėšų švaistymas, išlaidumas. Tyčinė žala privatinei arba visuomeninei nuosavybei yra nesuderinama su doriniu įstatymu; ją privalu atlyginti.

Doriniu požiūriu leistinai įsipareigojus, pažadų reikia laikytis, o sutartis sąžiningai vykdyti. Ekonominis ir socialinis gyvenimas didele dalimi priklauso nuo to, kaip laikomasi fizinių ar juridinių asmenų sudarytų sutarčių, tarp jų pardavimo–pirkimo, nuomos ar darbo sutarčių. Kiekviena sutartis turi būti gera valia sudaroma ir vykdoma. 

Sutartys priklauso mainų teisingumo sričiai; jis reikalauja, kad mainai vyktų gerbiant asmenų ir institucijų teises. Mainų teisingumas įpareigoja griežtai; jis reikalauja ginti nuosavybės teises, sugrąžinti skolas ir laikytis laisvai prisiimtų įsipareigojimų. Be mainų teisingumo, neįmanomas joks kitas teisingumas.

Azartiniai lošimai (pavyzdžiui, lošimas kortomis) arba lažybos patys savaime neprieštarauja teisingumui. Jie tampa neleistini doriniu požiūriu, kai atima iš žmogaus lėšas, būtinas jo paties pragyvenimui ar kitų žmonių reikmėms. Lošimo aistra gali stipriai pavergti žmogų. Apgaulingai lažintis arba sukčiauti lošiant yra sunkus nusižengimas, nebent padaryti nuostoliai būtų tokie menki, kad juos patyręs žmogus, protingai galvojant, laikytų juos nereikšmingais. 

Septintas įsakymas draudžia užsiimti įvairiais – egoistiniais ar ideologiniais, pasipelnymo ar totalitariniais – sumetimais grindžiama veikla arba verslais, kurie pavergia žmones, nepaiso jų asmens orumo, perka, parduoda ir išmaino juos kaip prekę. Smurtu paversti žmones išnaudojama vertybe ar pasipelnymo šaltiniu yra nuodėmė, nukreipta prieš jų orumą ir pagrindines jų teises. Šv. Paulius vienam krikščioniui šeimininkui liepė savo krikščionį vergą laikyti „jau ne kaip vergą, o kaip mylimą brolį“; toks jis yra „ir kaip žmogus, ir kaip Viešpaties tikintysis“ (Fm 1, 16). 

Pagarba kūrinijos nepažeistumui 

Septintas įsakymas reikalauja gerbti kūriniją, jos nežaloti. Gyvūnai, augalai ir negyvoji gamta iš prigimties yra skirti buvusios, esamos ir būsimos žmonijos bendrajai gerovei. Žemės turtų, augalijos ir gyvūnijos išteklių naudojimas negali būti atskirtas nuo pagarbos doriniams reikalavimams. Kūrėjo leistas žmogaus viešpatavimas negyvajai gamtai ir gyvosioms būtybėms nėra absoliutus; jį riboja rūpinimasis kitų žmonių – įskaitant ir būsimas kartas– gyvenimo lygiu; jis reikalauja didžios pagarbos nepažeistai kūrinijos būklei. 

Gyvūnai yra Dievo kūriniai. Savo apvaizda Jis rūpinasi ir jais. Jau pačiu savo buvimu jie šlovina ir aukština Viešpatį. Ir žmonės turi būti jiems palankūs. Prisiminkime, kokie švelnūs gyvulėliams buvo šventieji Pranciškus Asyžietis arba Pilypas Nėris.

Gyvūnus valdyti Dievas pavedė žmogui, sukurtam pagal savo paveikslą. Tad leistina naudoti gyvūnus maistui ir drabužiams. Galima juos prisijaukinti, kad tarnautų dirbančiam ir besiilsinčiam žmogui. Medicininiai ir moksliniai gyvūnų tyrinėjimai doriniu požiūriu yra pateisinami, jeigu jie neperžengia leistinų ribų ir padeda gydyti žmogų ar gelbėti jo gyvybę.

Be reikalo gyvūnus kankinti arba atimti jiems gyvybę yra nesuderinama su žmogaus orumu. Taip pat nedora dėl jų eikvoti pinigus, kuriuos pirmiausia reikėtų panaudoti žmonių vargui palengvinti. Gyvūnus galima mylėti; tačiau nedera prie jų prisirišti taip, kaip prisirišama prie asmenų. 

Ūkinė veikla ir socialinis teisingumas 

Ūkinės veiklos vystymas ir gamybos didinimas yra skirti žmonių poreikiams tenkinti. Ekonominio gyvenimo tikslas nėra vien tik gėrybių gausa ir išaugęs pelnas ar galybė; ekonominis gyvenimas pirmiausia turi tarnauti žmonėms – visam žmogui ir visai žmonijai. Savais metodais vystoma ūkinė veikla turi neperžengti dorinės tvarkos ribų ir laikytis socialinio teisingumo, idant atitiktų žmogui numatytą Dievo planą.

Žmogaus darbas yra pagal Dievo paveikslą sukurtų žmonių tiesioginė veikla; jie yra pašaukti, valdydami žemę, visi drauge ir vieni kitų gėriui tęsti kūrimo darbą. Tad darbas yra pareiga: „Kas nenori dirbti, tenevalgo!“ (2 Tes 3, 10). Darbu pagerbiamos Kūrėjo dovanos ir gauti talentai. Darbas gali būti atperkantis. Dirbdamas žmogus lavina ir išvysto dalį savo prigimties sugebėjimų. Pagrindinė darbo vertė priklauso nuo paties žmogaus, kuris jį dirba ir kuriam darbas skirtas. Darbas yra žmogui, o ne žmogus darbui.

Kiekvienam žmogui turi būti atvira galimybė darbu įsigyti pragyvenimo lėšų sau bei savo artimiesiems ir būti naudingam visuomenei.

Kiekvienas žmogus turi teisę imtis ūkinės veiklos, kiekvienas turi teisę ir pareigą naudotis savo talentais, atitinkamai didindamas visų gerovę ir gaudamas teisėtus savo pastangų vaisius. Jis privalo laikytis teisėtos valdžios bendram labui priimtų potvarkių.

 Įmonių vadovai yra atsakingi prieš visuomenę už ekonomines ir ekologines savo veiklos pasekmes. Jų pareiga žiūrėti žmonių gerovės, o ne vien didinti pelną. Vis dėlto būtinas ir pelnas. Jis leidžia investuoti kapitalą, kuris užtikrina įmonių ateitį ir darbuotojų užimtumą. 

Visiems be išimties žmonėms – vyrams ir moterims, sveikiems ir su negalia, vietos gyventojams ir svetimšaliams – turi būti atviri keliai gauti darbą ir įgyti profesiją. Visuomenė savo ruožtu privalo pagal aplinkybes padėti piliečiams susirasti darbą ir užsiėmimą.

Teisingas užmokestis yra teisėtas darbo vaisius. Jo nepriskaičiuoti ar neišmokėti gali būti didi neteisybė. Norint teisingai nustatyti darbo užmokestį, reikia atsižvelgti ir į dirbančiojo reikmes, ir į jo įnašą. „Atsižvelgiant į kiekvieno dirbančiojo pareigas ir darbo našumą, taip pat įmonės būklę ir bendrąją gerovę, už darbą reikia taip atlyginti, kad žmogus turėtų lėšų deramai tvarkyti savo ir savo artimųjų medžiaginį, socialinį, kultūrinį ir dvasinį gyvenimą.“ Kad nustatytas užmokesčio dydis būti pateisinamas doriniu požiūriu, dar neužtenka šalių susitarimo. 

Streikas doriniu požiūriu yra teisėtas, kai atrodo esąs neišvengiama, net būtina priemonė pasiekti atitinkamą naudą. Doriniu požiūriu jis tampa neleistinas, kai jį lydi smurtas arba kai jam keliami tikslai nėra tiesiogiai susiję su darbo sąlygomis ar prieštarauja bendrajai gerovei. 

 Yra neteisinga nemokėti socialinio draudimo įstaigoms teisėtos valdžios nustatytų įmokų.

 Teisingumas ir tarptautinis solidarumas 

Ūkinės veiklos ištekliai ir gamybos priemonės tarptautinėje plotmėje yra pasiskirstę taip nevienodai, kad tarp tautų atsiranda tikra „praraja“. Vienoje jos pusėje – kas turi galimybes vystyti gamybą ir tai daro, kitoje – kas vis labiau įsiskolina. 

Dėl įvairių religinių, politinių, ekonominių ir finansinių priežasčių socialinis klausimas šiandien „iškilo pasauliniu mastu“. Valstybėms, kurios politiškai jau yra priklausomos vienos nuo kitų, būtinas solidarumas. Jis dar reikalingesnis, kai tenka užkirsti kelią „iškrypusiems mechanizmams“, tampantiems kliūtimi silpniau išsivysčiusių šalių pažangai.Vieton piktnaudžiaujančių ar net lupikaujančių finansinių sistemų, nelygiaverčių prekybinių santykių tarp tautų, ginklavimosi varžybų reikia pastatyti bendras pastangas, idant būtų sutelkta išteklių siekti moralinės, kultūrinės ir ekonominės pažangos, „nurodant naujus prioritetus ir keičiant vertybių skalę“. 

Turtingosioms valstybėms tenka didelė moralinė atsakomybė tų tautų atžvilgiu, kurios pačios negali rasti savo pažangai reikalingų lėšų arba kurioms tai padaryti sutrukdė tragiški istoriniai įvykiai. Tai solidarumo ir meilės, bet drauge ir teisingumo pareiga, jei turtingųjų tautų gerovę lėmė vertai neapmokėti ištekliai. 

Varguolių meilė 

Dievas laimina tuos, kurie padeda varguoliams, ir smerkia tuos, kurie nuo jų nusigręžia: „Prašančiam duok ir nuo norinčio iš tavęs pasiskolinti nenusigręžk“ (Mt 5, 42). „Dovanai gavote, dovanai ir duokite!“ (Mt 10, 8). Savo išrinktuosius Jėzus Kristus pažins iš to, ką jie padarė varguoliams. Kai „vargdieniams skelbiama geroji naujiena“ (Mt 11, 5), tai yra ženklas, kad su jais yra Kristus. 

Kai duodame vargšams, kas jiems būtina, mes anaiptol ne savo dosnumą parodome, o grąžiname, kas jiems priklauso; veikiau atliekame teisingumo pareigą, o ne gailestingumo darbus. 

Gailestingumo darbai yra veikli meilė, raginanti mus ateiti į pagalbą savo artimui jo kūno ir sielos varguose. Mokyti, patarti, paguosti, sustiprinti, kaip ir įžeidimus atleisti ar nuoskaudas nukęsti, yra gerieji darbai sielai. Gerieji darbai kūnui ypač yra išalkusį pavalgydinti, keleivį priglausti, vargšą aprengti, ligonį ir kalinį aplankyti, mirusį palaidoti. Tarp tų darbų vienas pagrindinių broliškos meilės ženklų yra varguolių šelpimas; tai taip pat ir Dievui patinkamas teisumo darbas. 

Aštuntas įsakymas 

Neliudysi melagingai prieš savo artimą (Iš 20, 16).

Protėviams buvo pasakyta: Nelaužyk priesaikos, bet ištesėk Viešpačiui savo priesaikas (Mt 5, 33).

Aštuntas įsakymas draudžia iškreipti tiesą bendraujant su kitais žmonėmis. Ta moralinė nuostata išplaukia iš šventosios tautos pašaukimo liudyti savo Dievą, kuris yra tiesa ir nori tiesos. Nusižengti tiesai – tai žodžiais ar darbais atsisakyti pareigos būti tiesiam moraline prasme: tai didelė, Sandoros pamatus ardanti neištikimybė Dievui. 

I. Gyventi tiesoje 

 Žmogus iš prigimties yra linkęs į tiesą. Jis yra įpareigotas ją gerbti ir liudyti: „Būdami orūs kaip asmenys, visi žmonės pačia savo prigimtimi ir jausdami moralinę pareigą, yra verčiami ieškoti tiesos, pirmiausia religinės tiesos. Jie taip pat privalo laikytis pažintos tiesos ir pagal jos reikalavimus tvarkyti visą savo gyvenimą.“ 

Tiesa, kaip teisingas žmogaus elgesys ir teisinga jo kalba, vadinasi tiesumas, nuoširdumas arba atvirumas. Tiesa, arba tiesumas, yra dorybė, leidžianti teisingai elgtis ir sakyti teisybę, išvengiant dviveidiškumo, apsimetinėjimo ir veidmainystės. 

„Žmonės negalėtų sugyventi, jeigu vieni kitais nepasitikėtų, tai yra slėptų tiesą.“ Tiesos dorybė teisingai atiduoda kitam, kas jam priklauso. Tiesumas išlaiko pusiausvyrą tarp to, ką reikia pasakyti, ir paslapties, kurią reikia išsaugoti: jis apima atvirumą ir santūrumą. „Būdamas garbingas, žmogus privalo pareikšti tiesą kitam žmogui.

II. „Liudyti tiesą“ 

Krikščionių pareiga dalyvauti Bažnyčios gyvenime juos skatina būti Evangelijos liudytojais ir atitinkamai įsipareigoti. Liudyti – tai perteikti tikėjimą žodžiais ir darbais. Liudijimas yra teisingumo aktas, kuris patvirtina tiesą arba leidžia ją pažinti: 

Visi krikščionys, kad ir kur jie gyventų, yra įpareigoti savo gyvenimo pavyzdžiu ir žodžio liudijimu rodyti naują žmogų, kuriuo apsivilko pasikrikštiję, ir Šventosios Dvasios jėgą, juos sustiprinusią Sutvirtinimo sakramentu. 

Kankinystė yra iškiliausias tikėjimo tiesos liudijimas; liudijimas pačia mirtimi. Kankinys liudija Kristų, mirusį ir prisikėlusį, su kuriuo jį vienija meilė; liudija tikėjimo tiesą ir krikščioniškąjį mokslą. Jis tvirtai pakelia prievartinę mirtį. „Leiskite man tapti laukinių žvėrių maistu, kad jų dėka galėčiau Dievą pasiekti.“ 

 Melagingas liudijimas ir kreiva priesaika. Viešai pasakyti tiesai prieštaraujantys žodžiai įgyja ypatingą svorį. Teisme jie tampa melagingu liudijimu, duodant priesaiką – kreiva priesaika. Toks elgesys padeda ir nekaltą žmogų pasmerkti, ir kaltą išteisinti, ir padidinti bausmę, kurios nusipelnė kaltinamasis; iš esmės pakenkia teisėtvarkai ir bešališkam teisėjų nuosprendžiui. 

 Pagarba geram žmonių vardui draudžia bet kuriuos veiksmus ir žodžius, galinčius jam nepelnytai pakenkti. Tad nusikalsta:

— skubotu sprendimu, kas, nors ir tylomis, bet neturėdamas tam pakankamo pagrindo, priskiria artimui moralinę ydą;

— apkalba, kas be objektyviai būtino pagrindo atskleidžia artimo nusižengimus ir ydas jų nežinantiems asmenims; 

— šmeižtu, kas, sakydamas netiesą, žemina kitų žmonių gerą vardą ir duoda progos klaidingai apie juos spręsti.

 Norėdamas išvengti skubotų sprendimų, kiekvienas tegu pasistengia kaip galima palankiau vertinti savo artimo mintis, žodžius ir darbus:

Kiekvienas geras krikščionis turėtų verčiau apginti artimo žodžius, negu juos pasmerkti. Jei negali apginti, tegu paklausia, kaip jis tai supranta; jei blogai supranta, reikia su meile tai nurodyti; jei ir to nepakanka, reikia ieškoti visų tinkamų priemonių, kad, gerai supratęs, artimas neliktų neteisus. 

 Apkalba ir šmeižtas atima artimo gerą vardą ir garbę. Garbė yra visuomeninis žmogaus orumo patvirtinimas, ir kiekvienas žmogus turi prigimtinę teisę į savo garbę, gerą vardą ir pagarbą. Tad apkalba ir šmeižtas pažeidžia teisingumo ir meilės dorybes. 

 Yra smerktini bet kurie meilikavimą, pataikavimą ar perdėtą paslaugumą reiškiantys žodžiai ar poelgiai, kurie padrąsina kitus ir sutvirtina jų norą daryti blogus darbus ir nusikalstamai elgtis. Pataikavimas yra sunkus nusikaltimas, jeigu padaro didelės ydos ar sunkios nuodėmės bendrininku. Noras būti paslaugiam ir draugiškam nepateisina veidmainystės. Pataikavimas yra lengvoji nuodėmė, jei norima tik pasirodyti maloniu, išvengti blogio, įveikti sunkumus, gauti leistinos naudos. 

Tuštybė arba pagyrūniškumas yra nusižengimas tiesai, taip pat kaip ironija, kuria siekiama nuvertinti kitą žmogų, kandžiai pašiepiant vieną ar ki–tą jo elgesio bruožą. 

„Melas yra netiesos sakymas, norint apgauti.“ Išganytojas demaskuoja melą kaip velnio darbą: „Jūsų tėvas – velnias [...], jame ir nėra buvę tiesos. Skleisdamas melą, jis kalba, kas jam sava, nes jis melagis ir melo tėvas“ (Jn 8, 44). 

 Melas yra tikriausias nusižengimas tiesai. Meluoti reiškia kalbėti arba veikti prieštaraujant tiesai, kad kas nors būtų suklaidintas. Pažeisdamas žmogaus ryšį su tiesa ir su artimu, melas drauge kėsinasi į pagrindinį žmogaus ir jo žodžio ryšį su Viešpačiu. 

Melo sunkumas priklauso nuo tiesos, kurią jis iškreipia, nuo pobūdžio ir aplinkybių, nuo meluojančiojo užmojų, nuo žalos, kurią patiria melo aukos. Nors melas savaime tėra lengva nuodėmė, jis tampa sunkia, kai žymiu mastu pažeidžia teisingumo ir meilės dorybes. 

Melas yra smerktinas dėl pačios jo prigimties. Jis išniekina žodį, skirtą kitiems perduoti žinomą tiesą. Sąmoningas noras suklaidinti artimą tiesai prieštaraujančiais žodžiais yra nusižengimas teisingumui ir meilei. Melagio kaltė dar didesnė, kai kyla grėsmė, kad kėsinimasis suklaidinti turės pragaištingų padarinių suklaidintajam. 

Kiekvieną nusižengimą teisingumui ir tiesai lydi pareiga atitaisyti, net jei kaltininkui ir būtų atleista. Jeigu skriaudos neįmanoma atitaisyti viešai, reikia tai padaryti slapta; jeigu žmogui, patyrusiam žalą, negalima atsilyginti tiesiogiai, reikia moralinio atlyginimo, iš meilės. Ši atitaisymo pareiga galioja ir pažeminus gerą kito žmogaus vardą. Tas moralinis, o kartais ir materialinis atitaisymas turi atitikti padarytos žalos dydį. Jis yra sąžinės pareiga. 

IV. Pagarba tiesai 

 Teisė pareikšti tiesą nėra besąlyginė. Kiekvienas savo gyvenimą turime derinti su evangeliniu broliškos meilės įsakymu. Ta meilė reikalauja įvertinti konkrečius atvejus ir nuspręsti, ar dera sakyti tiesą tam, kas nori ją sužinoti, ar ne. 

 Į kiekvieną prašymą suteikti informaciją ar pranešti tiesą reikia atsiliepti su artimo meile ir pagarba tiesai. Kito žmogaus gerovė ir saugumas, pagarba privačiam gyvenimui, dėmesys bendrajai gerovei yra pakankama dingstis nutylėti tai, ko kitam nereikia žinoti, arba kalbėti apie tai santūriai. Pareiga išvengti papiktinimo dažnai reikalauja griežtai saugoti paslaptį. Niekas nėra įpareigotas atskleisti tiesą tam, kas neturi teisės ją sužinoti.

 Sutaikinimo sakramento paslaptis yra šventa ir negali būti išduota jokia dingstimi. „Sakramentinė paslaptis yra neliečiama; dėl to nuodėmklausiui negalima nei žodžiais, nei kitokiu būdu, nei dėl jokios priežasties kaip nors išduoti penitentą.“ 

Turi būti saugomos profesinės paslaptys, pavyzdžiui, politikams, kariams, medikams, teisininkams žinomos arba po paslaptimi patikėtos žinios, išskyrus išimtinius atvejus, kai dėl saugomos paslapties labai nukentėtų, kas ją patikėjo, kam ji buvo patikėta, arba tretieji asmenys, ir to būtų išvengta tik atskleidus tiesą. Kitam žmogui galinti pakenkti privataus pobūdžio informacija, net jei ji ir nebuvo patikėta kaip paslaptis, neturi būti skleidžiama be atitinkamai svarbios priežasties. 

  Kiekvienas privalo būti deramai santūrus privataus žmonių gyvenimo atžvilgiu. Už perduodamą informaciją atsakingi asmenys privalo rasti teisingą santykį tarp bendrosios gerovės reikalavimų ir pagarbos pavienių asmenų teisėms. Informacija apie privatų politine arba visuomenine veikla užsiimančių asmenų gyvenimą yra smerktina, jeigu ji kėsinasi į jų intymų gyvenimą ir jų laisvę. 

V. Visuomenės informavimo priemonių naudojimas 

Visuomenės informavimo priemonės modernioje visuomenėje yra labai reikšmingas veiksnys skleidžiant informaciją, vystant kultūrą ir švietimą. Jų vaidmuo vis didėja dėl techninės pažangos, perduodamos informacijos gausumo ir įvairovės, dėl tų priemonių įtakos viešajai nuomonei. 

Tomis priemonėmis perduodama informacija tarnauja bendrajai gerovei. Visuomenė turi teisę gauti tiesa, laisve, teisingumu ir solidarumu pagrįstą informaciją:

Norint tinkamai tą teisę panaudoti, informacijos turinys visada turi būti patikimas ir išsamus, neperžengiantis teisingumo ir meilės nubrėžtų ribų; be to, perdavimo būdas turi būti garbingas ir priimtinas, tai yra, ir renkant, ir platinant žinias, būtina sąžiningai laikytis doros įstatymų, gerbti žmogaus teises ir jo orumą. 

„Būtina, kad ir šioje [visuomenės informavimo priemonių] srityje visi visuomenės nariai vykdytų teisingumo ir meilės nurodomas pareigas; tad, tas priemones panaudodami, tegu stengiasi formuoti ir gausinti teisingą viešąją nuomonę.“ Solidarumas atsiranda kaip tikros ir teisingos informacijos pasekmė, laisvai sklindant idėjoms, padedančioms pažinti ir gerbti kitus žmones. 

Visuomenės informavimo priemonės, ypač masinės, gali skatinti tam tikrą jomis besinaudojančių žmonių pasyvumą ir paversti juos neapdairiais žinių ar reginių vartotojais. Masinių informacijos priemonių naudotojai privalo išmokti saiko bei susivaldymo ir išsiugdyti jautrią ir teisingą sąžinę, kad lengviau atsispirtų jų blogoms įtakoms. 

Jau pati informaciją teikiančių spaudos darbuotojų profesinė prigimtis įpareigoja juos tarnauti tiesai ir nenusižengti meilei. Jie vienodai rūpestingai privalo likti ištikimi faktams ir neperžengti ribų, kritikuodami kitus žmones. Jiems nevalia šmeižti, nuplėšti žmogui šlovę. 

„Dėl bendrosios gerovės ypatingos atsakomybės tuose reikaluose tenka imtis civilinei valdžiai [...]. Ji privalo, kiek nuo jos pareina, ginti ir saugoti tikrą ir teisingą informacijos laisvę.“ Leisdama įstatymus ir žiūrėdama, kad būtų jų laikomasi, valdžia turi pasirūpinti, kad „blogai panaudojamos informavimo priemonės ženkliai nekenktų viešajai dorovei ir visuomenės pažangai“. Ji privalo bausti, jei pažeidžiama bet kurio žmogaus teisė į gerą vardą ir privataus gyvenimo slaptumą. Ji turi laiku ir sąžiningai pateikti informaciją, susijusią su visuotine gerove arba atsiliepiančią į pagrįstus gyventojų būgštavimus. Niekuo negalima pateisinti klaidingos informacijos, kurios tikslas – per informavimo priemones sau palenkti viešąją nuomonę. Valdžios kišimasis neturi varžyti pavienių asmenų ar jų grupių laisvės. 

Doriniu požiūriu tenka pasmerkti totalitarinių valstybių vykdomą priespaudą, kai sistemingai klastojama tiesa, informavimo priemonėmis daromas politinis spaudimas viešajai nuomonei, parodomuosiuose teismo procesuose nesiskaitoma nei su kaltinamaisiais, nei su liudininkais, kai manoma, jog tironija bus įtvirtinta, slopinant ir užgniaužiant visa, kas laikoma „kenkėjiškomis mintimis“. 

Devintas įsakymas 

Negeisi savo artimo namų: negeisi savo artimo žmonos ar vergo ir vergės, ar jaučio, ar asilo, ar bet ko, kas priklauso tavo artimui (Iš 20, 17).

Kiekvienas, kuris geidulingai žvelgia į moterį, jau svetimauja savo širdimi (Mt 5, 28).

 Šv. Jonas skiria tris geismų, arba geismingumo, rūšis: kūno geismą, akių geismą ir gyvenimo puikybę. Pagal katechetinę katalikų tradiciją devintas įsakymas draudžia kūno geismingumą; dešimtas įsakymas draudžia geisti svetimos nuosavybės. 

 Etimologine prasme „geismingumas“ gali reikšti bet kurį stiprų žmogišką troškimą. Krikščioniškoji teologija šiai sąvokai suteikė ypatingą prasmę: tai kylantis juslinis noras, priešingas proto balsui. Apaštalas šv. Paulius jį tapatina su „kūno“ maištu prieš „dvasią“. Geismingumas kyla iš pirmosios nuodėmės neklusnumo. Jis sutrikdo dorines žmogaus galias ir, pats nebūdamas nusižengimas, skatina žmogų nusidėti.

Kadangi žmogus yra sudėtinė – iš dvasios ir kūno – būtybė, jame pačiame jau egzistuoja tam tikra įtampa, vyksta savotiška kova tarp „dvasios“ ir „kūno“ polinkių. Tačiau ta kova yra ne kas kita kaip nuodėmės palikimas, jos pasekmė ir drauge jos patvirtinimas. Tą kovą patiriame kasdien kaip dvasinės kovos dalį:

Apaštalas neniekina ir nesmerkia kūno, kuris drauge su dvasine siela sudaro žmogaus prigimtį ir jo asmens savitumą; jam labiau rūpi doriniu požiūriu geri arba blogi darbai, tai yra dorybės ir ydos – tie įpročiai, kurie yra paklusimo (pirmuoju atveju) arba pasipriešinimo (antruoju atveju) išganingam Šventosios Dvasios veikimui vaisius. Štai kodėl Apaštalas rašo: „Jei gyvename Dvasia, tai ir elkimės pagal Dvasią“ (Gal 5, 25). 

 Širdies skaistinimas 

Širdis yra dorinis asmenybės centras: „Iš širdies išeina pikti sumanymai, žmogžudystės, svetimavimai, paleistuvystės“ (Mt 15, 19). Kova su kūno geismais vyksta skaistinant širdį ir susivaldant:

Gyvenk kukliai, nekaltai ir būsi kaip kūdikiai, kurie nepažįsta žmogaus gyvenimą naikinančio blogio. 

 Šeštas palaiminimas skelbia: „Palaiminti tyraširdžiai: jie regės Dievą“ (Mt 5, 8). „Tyraširdžiais“ vadinami, kurie savo protu ir valia pakluso Dievo šventumo reikalavimams, ypač trijose – krikščioniškos meilės, skaistumo arba seksualinio tyrumo, tiesos meilės ir neklaidingo tikėjimo – srityse. Širdies, kūno ir tikėjimo tyrumas yra tarpusavyje susiję dalykai:

Tikintieji privalo tikėti Tikėjimo išpažinimo tiesomis, „kad tikėdami paklustų Dievui; paklusdami, dorai gyventų; dorai gyvendami, skaistintų savo širdį, o ją skaistindami, suprastų, ką tiki“. 

„Tyraširdžiams“ yra pažadėta regėti Dievą veidas į veidą ir būti į Jį panašiems. Širdies tyrumas yra išankstinė to regėjimo sąlyga. Jau dabar jis mums leidžia regėti taip, kaip regi Dievas, pasitikti kitą žmogų kaip „artimą“; žmogišką mūsų ir artimo kūną leidžia suvokti kaip Šventosios Dvasios šventovę, dieviškojo grožio atšvaitą.

II. Kova dėl tyrumo 

 Kas priima Krikštą, gauna nuo visų nuodėmių nuvalančią malonę. Tačiau pakrikštytasis turi ir toliau tęsti kovą su kūno geismingumu ir netvarkingais geismais. Tai padaryti jam pavyksta su Dievo malone:

— padedant skaistumo dorybei ir dovanai, nes skaistumas leidžia mylėti nekalta ir nepadalyta širdimi;

— turint gryną intenciją, nukreiptą į tikrąjį žmogaus tikslą: pakrikštytasis visuose dalykuose stengiasi pasitikėti Dievo valia ir ją vykdyti;

— išsaugant tyrą žvilgsnį viduje ir išorėje; kontroliuojant jausmus ir vaizduotę; atsisakant mėgautis bet kuriomis neskaisčiomis mintimis, kurios gundo pasukti iš dieviškųjų įsakymų kelio: jos „pažadina kvailų žmonių ilgesį trokšti“ (Išm 15, 5);

— meldžiantis:

Tikėjau, kad santūrumas pareina nuo mano paties jėgų, kurių savyje nejutau. Buvau toks kvailas, kad nesuvokiau, jog [...] – niekas negali įgyti santūrumo, jeigu jo neduos Dievas. Tikrai Tu man būtum davęs, jei mano gilūs atodūsiai būtų klabenę Tavo ausis, o mano tikėjimas buvęs toks stiprus, kad savo rūpestį būčiau Tau patikėjęs.

Tyrumas reikalauja drovumo. Pastarasis yra neatskiriamas nuo susivaldymo. Drovumas apsaugo tai, kas žmogui intymu. Jis atsisako apnuoginti tai, kas turi būti paslėpta. Jis susijęs su skaistybe ir parodo, kokia ji jautri. Jis kreipia žmonių žvilgsnius ir veiksmus taip, kad jie atitiktų jų asmens ir tarpusavio ryšių orumą. 

Drovumas saugo žmonių ir jų meilės paslaptį. Mylint jis padeda būti kantriems ir saikingiems; drovumas reikalauja, kad būtų išlaikytos vyro ir moters savęs dovanojimo ir jų tarpusavio galutinio įsipareigojimo sąlygos. Drovumas yra kuklumas. Jis padeda pasirinkti aprangą. Iškilus nesveiko smalsumo pavojui, jis verčia patylėti arba būti santūresniems. Drovumas tampa diskretiškumu – pagarbiu santūrumu. 

Yra ir jausmų, kaip ir kūno drovumas. Jis, pavyzdžiui, priešinasi nesveiką smalsumą žadinančiam žmogaus kūno demonstravimui kai kuriuose reklaminiuose leidiniuose arba kai kurių informacijos priemonių užmačioms nesivaržant kelti į viešumą intymias žmonių paslaptis. Drovumas skatina pasirinkti tokį gyvenimo būdą, kuris leistų priešintis mados šauksmui ir vyraujančių ideologijų įtakai. 

Drovumo formos įvairuoja skirtingose kultūrose. Tačiau visur drovumą lydi žmogui savito dvasinio orumo pojūtis. Drovumas gimsta bręstant žmogaus sąžinei. Vaikus ir jaunimą mokyti drovumo reiškia ugdyti jų pagarbą žmogui. 

Krikščioniškasis tyrumas reikalauja švarios visuomeninės aplinkos, iš visuomenės informavimo priemonių – pagarbios ir santūrios informacijos. Širdies tyrumas apsaugo nuo paplitusios erotikos ir atitolina nuo nesveiką smalsumą bei apgaulingus jausmus keliančių reginių. 

Vadinamoji papročių laisvė remiasi klaidingai suprasta žmogiškąja laisve; kad pastaroji didėtų, pirma turi būti ugdoma dorinio įstatymo. Iš auklėtojų reikia reikalauti, kad jie skiepytų jaunimui pagarbą tiesai, gerąsias širdies savybes ir dorinį bei dvasinį žmogaus orumą. 

 „Geroji Kristaus naujiena nuolat atnaujina puolusio žmogaus gyvenimą ir kultūrą, kovoja su klaidomis ir blogybėmis, kylančiomis iš visuomet tykančios suvedžioti nuodėmės, ir jas šalina; be paliovos valo ir taurina tautų papročius; bet kurios tautos ir bet kurio laikmečio sukauptą dvasinį grožį ir gėrį tarytum iš vidaus padaro vaisingą, sustiprina, atbaigia ir atnaujina Kristuje.“ 

Dešimtas įsakymas 

Negeisi [...] bet ko, kas priklauso tavo artimui (Iš 20, 17).

Netrokši savo artimo namų ar jo lauko, ar jo vergo bei vergės, ar jo jaučio bei asilo, ar bet ko, kas priklauso tavo artimui (Įst 5, 21).

Kur tavo lobis, ten ir tavo širdis (Mt 6, 21).

Dešimtas įsakymas pratęsia ir papildo devintą, susijusį su kūno geismais. Šis savo ruožtu draudžia geisti svetimo turto, nes iš to kyla septintu įsakymu draudžiama vagystė, plėšikavimas, sukčiavimas. „Akių geismas“ (1 Jn 2, 16) sukelia prievartą ir neteisybę, kurios draudžiamos penktu įsakymu. Gobšumo, kaip ir paleistuvavimo, šaknys yra stabmeldybė, draudžiama trimis pirmaisiais Įstatymo įsakymais. Dešimtas įsakymas kalba apie širdies ketinimus; šis įsakymas drauge su devintu yra kitų Įstatymo įsakymų santrauka.

I. Geismų sukeliama netvarka 

Juslinis noras verčia mus geisti malonių dalykų, kurių neturime, pavyzdžiui, valgyti, kai esame alkani, sušilti, kai esame sušalę. Savaime tokie norai yra geri, kas kita, kai jie nepaiso protingo saiko ir verčia mus neteisėtai geisti to, kas yra svetima ir priklauso ne mums, o kam kitam. 

Dešimtas įsakymas draudžia gobšumą ir besaikį norą turėti žemiškų gėrybių; draudžia nežabotą godumą, kylantį iš nepasotinamos aistros turtams ir jų teikiamai galybei; pagaliau draudžia troškimą neteisingai elgtis ir taip padaryti žalos artimo žemiškosioms gėrybėms:

Kai Įstatymas sako: „Negeisi“, tai reiškia, kad jis liepia netrokšti nieko, kas mums nepriklauso. Nes svetimo turto troškimas yra neišmatuojamas, begalinis ir niekada nepasotinamas, kaip yra parašyta: Kas mėgsta pinigus, niekad nepasisotina pinigais (Koh 5, 9). 

Šiam įsakymui nenusižengiama, jei artimui priklausančių dalykų trokštama įsigyti teisėtomis priemonėmis. Tradicinė katechezė dalykiškai nurodo, „kas labiausiai turi kovoti su savo nusikalstamais geismais“ ir ką reikia „labiausiai raginti šio įsakymo laikytis“:

Tai pirkliai, kurie trokšta prekių trūkumo ir pabrangimo, kuriuos ima apmaudas, kad ne tik jie vieni perka ir parduoda, – mat, jei to nebūtų, jie galėtų parduoti brangiau, o pirkti pigiau; kurie trokšta, kad kiti prekiautojai skurstų, o jie patys pasipelnytų, jiems parduodami ar iš jų pirkdami [...]. Tai gydytojai, trokštantys, kad žmonės sirgtų; tai teisininkai, laukiantys, kad būtų daug ir svarbių bylų bei teismo procesų... 

Dešimtas įsakymas reikalauja išrauti pavydą iš žmogaus širdies. Pranašas Natanas, norėdamas pažadinti karaliaus Dovydo gailestį, papasakojo jam apie skurdžių, kuris turėjo tik vieną avelę ir ją brangino kaip savo dukterį, ir apie turtuolį, kuris, nors turėjo didelę bandą, pavydėjo skurdžiui ir galų gale pagrobė jo avelę. Pavydas gali atvesti iki blogiausių nusikaltimų. „Per velnio pavydą mirtis atėjo į pasaulį“ (Išm 2, 24):

Mes kariaujame tarpusavyje, ir pavydas kursto mus vienus prieš kitus [...]. Jei visi taip įnirtingai kankins Kristaus kūną, iki ko mes prieisime? Mes pasirengę nualinti Kristaus kūną [...]. Mes sakome esą to paties kūno nariai, o draskome vieni kitus kaip laukiniai žvėrys. 

Pavydas yra viena iš didžiųjų ydų. Tai liūdesys, kilęs dėl kito žmogaus turimo turto, ir besaikis troškimas – net ir neteisėtai – jį pasisavinti. Kai iš pavydo trokštama artimui didelio blogio, padaroma sunki nuodėmė:

Pavydas yra viena nusiminimo formų, kuri atmeta meilę; krikščionis turi jį nugalėti, trokšdamas kitam gero. Pavydas dažnai kyla iš puikybės; krikščionis tepasistengia būti nusižeminęs:

Jūs norite, kad per jus Dievas būtų pašlovintas? Gerai, džiaukitės savo brolio sėkme, ir Dievas jau bus per jus pagarbintas. Visi sakys: garbė Dievui, nes Jo tarnas sugebėjo nugalėti pavydą, džiaugdamasis kitų nuopelnais.
II. Šventosios Dvasios troškimai 

Įstatymo ir malonės Ekonomija nugręžia žmogaus širdį nuo godumo ir pavydo; pažadina aukščiausiojo Gėrio troškimą; moko trokšti to, ko trokšta žmogaus širdį pasotinanti Šventoji Dvasia.

Pažadų Dievas visada įspėdavo žmogų, kad saugotųsi sugundomas tuo, kas jau rojuje atrodė „geras maistui, [...] žavus akims, ir [...] žadėjo duoti išminties“ (Pr 3, 6).

Izraeliui duoto Įsatatymo niekada nepakako nuteisinti jam pavaldžių žmonių; jis net tapo „geismo“ įrankiu. Norų ir veiksmų neatitikimas rodo nesantaiką tarp Dievo Įstatymo, kuris yra proto įstatymas, ir kito įstatymo, kuris „paverčia mane belaisviu nuodėmės įstatymo, glūdinčio mano nariuose“ (Rom 7, 23). 

„Bet dabar be Įstatymo pasireiškė Dievo teisumas, paliudytas Įstatymo ir Pranašų. Tai Dievo teisumas, tikėjimu į Jėzų Kristų duodamas visiems tikintiesiems“ (Rom 3, 21–22). Nuo tada tikintieji Kristų „nukryžiavo savo kūnus su aistromis ir geismais“ (Gal 5, 24); jie yra Dvasios vedami ir vadovaujasi Dvasios troškimais. 

III. Širdies neturtas 

Jėzus liepia savo mokiniams branginti Jį labiau už visus ir už viską ir ragina juos dėl Jo ir dėl Evangelijos. atsižadėti visos savo nuosavybės. Prieš pat savo kančią Jis kaip pavyzdį jiems nurodė vargšę Jeruzalės našlę, kuri iš savo neturto atidavė viską, ką turėjo pragyvenimui. Norint įeiti į Dangaus karalystę, būtina laikytis reikalavimo neprisirišti prie turtų.

Visi krikščionys turi „taip tvarkyti savo troškimus, kad žemiškų dalykų naudojimas ir evangelinio neturto dvasiai priešingas prisirišimas prie turtų nesutrukdytų jiems siekti tobulos meilės“. 

IV. „Trokštu regėti Dievą“ 

Tikros laimės troškimas išlaisvina žmogų iš besaikio prisirišimo prie šio pasaulio gėrybių, kad tą troškimą patenkintų Dievo regėjimas ir palaima. „Pažadas [regėti Dievą] pranoksta visokią palaimą. [...] Šventajame Rašte regėti reiškia turėti. [...] Kas regi Dievą, jau yra gavęs visokį gėrį, kokį tik įmanoma įsivaizduoti.“ 

Šventajai tautai dar reikia kovoti, padedant malonei iš dangaus, kad gautų Dievo pažadėtas gėrybes. Kad krikščionys turėtų ir regėtų Dievą, jie privalo numarinti savo geismus ir, Dievo malonės padedami, nugalėti malonumų ir galybės viliones.

Tame kelyje į tobulumą Dvasia ir Sužadėtinė jas girdinčius kviečia į tobulą vienybę su Dievu:

Ten bus tikroji garbė: niekas nebus giriamas per klaidą ar pataikaujamai; bus tikroji pagarba, neatimta nė iš vieno, kas jos nusipelnė, neduota nė vienam, kas yra jos nevertas; bet jos ir nereikalaus nė vienas nevertas, kai bus pagerbti tik jos vertieji. Ten viešpataus tikroji taika, ir nebus priešininkų, ir niekas nenukentės nei nuo savęs, nei nuo kitų. Atlyginimu už dorybę bus Tas, kuris ją suteikė ir pats save pažadėjo kaip atlygį, už kurį negali būti nieko geresnio ir didesnio. [...] „Aš būsiu jūsų Dievas, ir jūs būsite mano tauta“ (Kun 26, 12) [...]. Taip reikia suprasti ir Apaštalo žodžius: „Kad Dievas būtų viskas visame kame“ (1 Kor 15, 28). Jis bus mūsų troškimų tikslas, regimas mūsų be pabaigos, mylimas be saiko, šlovinamas be atokvėpio. Ta malonės dovana, tas jausmas, tie išgyvenimai, kaip ir pats amžinasis gyvenimas, iš tiesų bus bendri visiems. 

